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Y VvV

Ili1anupyemMblie pe3ysbTaThl peaju3anuu Kypca "A30yka 310poBbsi''.

Heabio peaju3anuu OCHOBHOI 00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBbl HAYaJIbHOTO OOIIEro 0Opa3oBaHHS
ABIIAETCS OOECIeUYeHHEe TIUIAHUPYEMBIX PpEe3YyJlbTaTOB MO JOCTHKEHHUIO BBIMYCKHUKOM HaudalbHOU
0011e00pa30BaTeIbHON IIKOJIBI IIETIEBBIX YCTAHOBOK, 3HAHWM, YMEHHH, HABBHIKOB M KOMIICTCHIIUH,
OIIpENIeNIIEMbIX JIMYHOCTHBIMH, CEMEHHBIMH, OOLIECTBEHHBIMH, TOCYJapCTBEHHBIMU MOTPEOHOCTAMU U
BO3MOKHOCTSIMU peOEHKA MITQ/IIIIETO IIKOJIBHOTO BO3pAcTa, HHAWBUIYAIBHEIMU OCOOCHHOCTSIMH €T0 Pa3BUTHS
U COCTOSIHMS 3JOPOBBSI.

BreicTpauBast mpenmonaraeMpiii  00pa3 BBIMYCKHHWKA IMIKOJbI, HCXOAMM U3 TOTO, YTO OH
MPEACTABISAET co0oif JTUHAMHAYECKYIO CUCTEMY, KOTOpast MOCTOSIHHO U3MEHSETCA,
CaMOCOBEPIIECHCTBYETCS, HAMONHSSICH HOBBIM COJEp)KaHUEM. A 3HAYMUT, 00pa3 BBHIMYCKHHUKA- 3TO HE
KOHEYHBIN pe3ynbTaT, HE WTOI B pPAa3BUTUU JIMYHOCTH, a TOT O0a30BbI ypOBEHb, PA3BUTHIO H
CTaHOBJIICHUIO KOTOPOT'O JOKHA MAaKCUMAaIbHO CIIOCOOCTBOBATH MIKOJIA.

CrnenoBarenbHO, BBIMYCKHUK MIIQIIIUX KJIACCOB IIKOJBl KaK COBPEMEHHOTO 00pa3oBaTENILHOTO
YUpEXKJIEHUS JOJKEH UMETh YCTOMUYUBBIM MHTEpeC K y4eHHI0, HaOII0AaTeIbHOCTh, OCBEIOMIEHHOCTD,
NPUMEHSTh 3HAHWS Ha TPAKTUKE, OBITh HCIOJTHHUTEIbHBIM, YBEPEHHBIM, WHUIUATUBHBIM,
N0OPOCOBECTHBIM, 3a00TIUBBIM, aKKypaTHBIM, MTPaBAUBBIM, KPEATUBHBIM, HHULIMATUBHBIM, YyBCTBOBATh
I0OpOTy, HMMETh TPUBBIUKY K pEXKHMY, HAaBBIKM TUTHEHBI, YMETh COTJIACOBBIBATH JINYHOE W
00IIeCTBEHHOE, UMETh HAaBbIKM CAMOOPTaHU3aI[UH, OTKPBITHIM BHEUTHEMY MUDY .

B coorBerctBun ¢ ®I'OC Ha cTyneHH HA4aabHOTO OOIIEr0 00pa30BaHUs PEIIAOTCS CICAYIOIIHE
3a1a4u:

CTaHOBJICHHUEC OCHOB Fan(HaHCKOﬁ HICHTUYHOCTHU U MUPOBO33PCHUSA 06yqa10u11/1xc;1;

(GopMHpOBaHHE OCHOB YMEHHS YUYHTHCS M CIIOCOOHOCTH K OpraHU3alUM CBOCH JESTeIbHOCTH:
MNpUHUMATh, COXpPAaHATb LCJIM W CJICA0BATH HM B y‘-IeGHOﬁ ACATCIIbHOCTH, IIJIAaHUPOBATH CBOIO
JESATEIBbHOCTh, OCYIIECTBIATh €€ KOHTPOJIb ¥ OICHKY, B3aMMOJCHCTBOBATH C IIEIaroroM M
CBEpCTHHKAMHM B y4eOHOM Mpoliecce;

AYXOBHO-HPABCTBCHHOC Pa3BUTUC U BOCIIUTAHUC 06yqa10m1/1xc;{, npeayCcMaTpuBaromice NpuHATUC MU
MOpaJIbHBIX HOPM, HPDABCTBEHHBIX YCTAHOBOK, HAIIMOHAIBHBIX [IEHHOCTEH;

yKperuieHne (GU3N4ecKoro 1 JyXOBHOTO 37I0POBbs 00YHaIOIIHXCS.

CootBercTBHE 1iesIeld M 3a7ad MPOTrpaMMbl BHEYPOUHOW JAESITEIBHOCTU IO O310POBUTEIBHOMY
HaNpaBJICHUIO «A30yKa 3I0pOBbS» IESIM W 3ajJadaM OCHOBHOW 00pa30BaTEeNbHOW IMPOrPaMMBbI
yupekeHus: OyJeT CoCOOCTBOBATh OCYIIECTBICHUIO MPOJIOHTUPOBAHHOTO 3 (eKTa OT ee peanusanuu
B TIEJIarOTUYECKOH MPAKTHKE.

B npouecce 00yueHust 1 BOCIIUTAHUSI COOCTBEHHBIX YCTAaHOBOK, OTPEOHOCTEH B 3HAYMMOMN
MOTHBAIUH HA COOJIOZICHUE HOPM U TIPABHUII 3I0POBOTO 00pa3a KU3HHU, KYJIBTYPhI 3JI0POBbS Y
06yqa10mnxc;1, q)OpMI/Ip}IIOTC}I MMO3HAaBATCJIbHBIC, JINYHOCTHLBIC, PCrYJIAITUBHBIC, KOMMYHHUKATUBHBIC
YHHBEpCAJIbHbIC YIeOHBIC TICHCTBHSL.

yHI/IBepCEUIBHBIMI/I KOMIICTCHIUAMU YYalllUXCAd Ha JTallC HA4YaJIbHOI'O O6H.I€I‘O O6p3.30BaHI/I}I 10
(hopMHUPOBAHHIO 3TOPOBOTO U OE30IaCHOTO 00pa3a KU3HH SBISIIOTCS

-yMEHUSI OPTaHHU30BHIBATH COOCTBEHHYIO JEATEIHHOCTh, BBIOMPATh W UCIOIB30BaTh CPEICTBA
JUTSL JOCTHOKEHUS €€ LIEIH,

-YMEHHS aKTUBHO BKJIIOYATHCS B KOJUIEKTUBHYIO JI€ATEIbHOCTb, B3aUMOJIEHCTBOBATH CO
CBEPCTHUKAMH B JIOCTHKEHUHU OOIIUX IIENICH;

-yMEHHS TIOHOCUTh MH(POPMALIMIO B JOCTYIHON, YMOIIMOHAIBHO-IPKOH (popMe B Iporecce
OOIIIEHUS U B3aUMOJICHCTBHSI CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU JTHOABMHU.

PesynpraTamMu OCBOCHHUS yHAaITUMUCS COJIEP>KaHUs MPOrpaMMbI 110 GOPMHUPOBAHUIO 3T0POBOTO
1 6e30macHOTo 00pa3a KU3HM SIBIISIOTCS

JIMUHOCTHBIE PE3YJIBTATBlI — T10TOBHOCTP U CHOCOOHOCTH OOYYarOIIHUXCS K
CaMOpa3BHTHIO,



cOPMUPOBAHHOCTh MOTHMBAIIMM K YYEHHI0 U TIO3HAHMIO, I[€HHOCTHO-CMBICIOBBIE YCTAHOBKHU
BBIYCKHAKOB HAYaJIbHOW IIKOJBI, OTPAKAIOIME WX HWHAWBHIYaTbHO-TUYHOCTHBIC TIO3UIIHH,
COLIMAJIbHbIE KOMIIETEHTHOCTH, JIMYHOCTHBIE KayecTBa; C(HOPMHUPOBAHHOCTH OCHOB POCCHICKOIA,
rpak1aHCKOW UIEHTUYHOCTH.

Juunocmuvimu pesynomamamu NporpaMMbl BHEYPOUHOU JESTENTLHOCTH MO OOLIEKYJIbTYPHOMY

HaIPAaBJICHUIO «A30yKa 3I0pOBbs» SBIISIETCS (POPMUPOBAHUE CICTYIOIIUX YMEHU:

v’ Onpedensmov M 6blcKa3bi6amp O] PYKOBOACTBOM YUHUTENS CaMble MPOCTHIE M OOIIME IS BCEX
TIOJIEH MpaBuIIa MOBEACHUS IPH COTPYAHUYECTBE (STUIECKUE HOPMBI);

v B npeuiokKeHHBIX [EaroroM CUTYyaIusaX OOLIEHHS ¥ COTPYIHUYECTBA, OMMPAsACh Ha OOLIHE JUIs
BCEX MPOCTHIE MpaBUiia TOBEICHUS, deramb blOOp, TIPU TOACPKKE APYTUX YUYACTHUKOB TPYMIBI U
nejarora, Kak moCTylHUTh.

METANPEJMETHBIE PE3YJIBTATBI — ocBoeHHBIC 00YYarOIIUMHUCS YHUBEPCAIBbHBIE yUeOHbBIE
neicTBus (MO3HABATENbHbIE, PETYJISATUBHBIE 1 KOMMYHUKATUBHBIE).

Memanpeomemusimu pezyromamamu NPOrpaMMbl BHEYPOUHOU JNEATEIBHOCTH MO OOIIEKYIbTYPHOMY
HampaBlIeHUI0 «A30yKa 310pOBbs» - SBIsETCS (HOPMUPOBAHHE CIIEAYIOIIMX YHHUBEPCAIbHBIX YUEOHBIX
nevicreuii (VY /):

1. PET'YJIATUBHBIE YY/I:

v’ Onpedensmo u popmynupoeams 1eib AEATEIBHOCTH Ha YPOKE C TIOMOLIBIO YUUTEJIS.

v' I[Ipozosapueams NOCIEN0BATEIBHOCT ICHCTBHI Ha YPOKE.

v Yuuth evickazviéams CBOE MPEAIONOKEHNE (BEPCUIO) HA OCHOBE pabOThl ¢ MILTIOCTPALHE,
YUUTh pabomams N0 MPEITI0KEHHOMY YIUTEIIEM TUIaHY.

CpenctBoM (OpMHUPOBaHUS STUX JACHCTBUHM CIYKUT TEXHOJIOTHS MPOOJIEMHOrO AManora Ha jTamne

M3y4eHHs HOBOI'O MaTepuaia.

v Yuurtscs COBMECTHO C yuuTenem " JIPYTUMH
YUEHUKaMH 0a6anb SMOLIMOHAIBHYIO OYeHK)Y NEeSTEeIbHOCTH Kilacca Ha YpOKe.

CpenctBoM (OpMHUPOBAHUSA ITHX ACUCTBUI CIYKHT TEXHOJIOTHS OLEHHBAHUSA O0OPa30BaTENbHBIX

JTOCTHKEHUH (y4eOHBIX YCIIEXOB).

2. IO3HABATEJIBHBIE YY/I:

v' JlenaTh MpeABApUTEIIBLHBIN OTOOP UCTOYHUKOB HHPOPMAIMU: OPUCHMUPOS8AmbCsl B yueOHUKe (Ha
pa3BoOpoOTE, B OIVIABICHHUH, B CIIOBApE).

v' JloObIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOOUMb OM6Eembl HA BOMPOCH, HCIOJB3ys YYeOHHK, CBOM
’KU3HEHHBIN ONBIT U UH(OPMALIHIO, TOJYYCHHYIO Ha YPOKE.

v TlepepabaThIBaTh MONYICHHYIO HHHOPMAIHIO: Jeamb BHIBOJBI B PE3yJIbTATE COBMECTHOM
paboTHI BCero Kiacca.

v" TIpeoOpa3oBbiBaTh HHHOPMAIHIO U3 OJHON (OPMBI B IPYTYIO: COCTABISTH PACCKa3bl HA OCHOBE
IPOCTEHIINX MOAEeeH (IPeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB, CXEM);

v/ Haxomuth W (QOpMYyIHPOBaTH pEIICHUEC 3a]a4d C TOMOIIBI0 TMPOCTEHINNX MOJeNeit
(MpeMeTHBIX, PUCYHKOB, CXeMaTHYECKUX PUCYHKOB).
CpenctBoM (hOpMUpPOBaHHS 3TUX JEHCTBUHN CIy)KUT Yy4eOHBIH MaTepual W 3aJaHus y4yeOHHKa,
OPHEHTUPOBAHHbBIE HA JINHUY PA3BUTHA CPEACTBAMU IPEAMETA.

3. KOMMYHHUKATHUBHBIE YY/I:

v YMeHue JOHECTH CBOIO TIO3MIIHIO JI0 APYTHX: OPOPMIISTH CBOKO MBICIH B YCTHON M MHCHMEHHOM
peun (Ha ypOBHE OJHOTO MPEIJIOKEHHS HJIH HEOOJIBIIIOTO TEKCTA).

v’ Crnywams 1 noHuMams pevb IPYyrux.
CpenctBoM  (GOpMUpPOBAHUS OITUX  JEHCTBHH  CIYXHUT TEXHOJOTHUS MPOOJEMHOTO  JHajora
(TOOYX) TarOIINiA ¥ TIOBOSIIUIN TUATIOT).

v" COBMECTHO JIOrOBapHBAThCS O TIPAaBHIIAX OOLICHHUS ¥ TIOBEICHHS B IIKOJIE U CIICIIOBATH M.

v' VUuTHCs BBITONHATH Pa3jnYHbIE POJIU B IPYyIIIe (JIUIEPa, HCIIOIHUTEIS, KPUTHKA).

v CpenctBoM (OPMHUPOBAHUS ITUX JCUCTBHM CIY>KHT OpraHu3anusi paboThl B Mapax M MajbiX
rpymnmnax (B NpuJIOKEHUH IPEICTABICHBI BADUAHTHI IPOBEJCHUSI YPOKOB).
NPEJMETHBIE PE3YJIbTATBI — ocBoeHHbBIH 00y4aroIIMMHUCS B XOJ€ HU3Yy4YCHHsS Y4eOHBIX
IIPEIMETOB OIBIT CHEHU(PUUECKON Ui KaXKAOH MpeAMETHON 001acTH AEATENIBHOCTU IO MOJYyYEHHIO
HOBOTO 3HAHMs, €ro npeoOpa3oBaHUI0 M TNPUMEHEHHUIO, a TaKXKe CHCTEMa OCHOBOIMOJIATaroIInux
3JIEMEHTOB HAy4HOT'O 3HaHUs, JIEKalllasi B OCHOBE COBPEMEHHOM HayqHOH KapTUHBI MHpa.



O3/10POBHTEJ/IbHBIE PE3YJIBTATHI IIPOI'PAMMBI BHEYPOYHOH

AEATE/IBHOCTH:

v’ 0co3HaHHE OOYYAONIMMHUCS HEOOXOIMMOCTH 3a00ThI O CBOEM 310pOBhE M BBIpabOTKH (HOpM
MOBEICHUS, KOTOPBIE IMOMOTYT M30€XaTh OMACHOCTH ISl KHM3HU M 3[J0POBBS, a 3HAYHUT, MPOH30HACT
YMEHBIICHUE TPOMYCKOB IO MpUYHMHE OONE3HH M TPOM3OHAET YBEIUYEHUE  UYUCICHHOCTH
00y4aromuxcs, MOCEMAIOIINX CIIOPTUBHBIE CEKIIMU U CIIOPTHBHO-03/I0POBUTEIILHBIE MEPOIIPUSATHS;

v/ colpanbHas anganTanus JeTei, pacumpenue cgepbl OOIICHUs, PHOOPETCHHUE OIBITA
B3aUMOJCHCTBHSA C OKPYKAIOIIM MHPOM.

»  TlepBOCTENEHHBIM PE3YJbTATOM PEATU3ALUY TIPOrPAMMBI BHEYPOUHOMN JEATETLHOCTH OyIET
CO3HATEJIbHOE OTHOLIEHHE 00yUJaloIUXcs K COOCTBEHHOMY 3/l0POBbIO BO BCEM €I'0 NPOSIBICHUSX.

COILEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbA"
1 xkaacc (33 yaca)
Apyxu ¢ Bogoi (24) Cosetsl nokTopa Boasl. [dpy3es Boaa u Mauio.
3a6ora 00 opranax uyBcTB (5 4) [71a3a — ry1aBHBIC TTOMOITHUKH YesIOBEeKa. UTOOBI YIITU CIIBIIIATIH.
3aueM yenoBeKy koxa. Hanéxnas 3amunra opranusma. Eciin koxa noBpexacHa.
¥Yxona 3a 3yoamu (3 4) [Touemy 60T 3yOb1. UTOOBI 3yOBI OBLTH 310pOBBIMU. Kak coXpaHUTh yIBIOKY
KPaCHUBOM.
¥Yxon 3a pykamu u Horamu (1 1) «Paboune HHCTPYMEHTBD» YEJIOBEKa.
Kak caenyer murarbest (2 u) Ilutanme — HeoOXoIMMOE YCIIOBHE ISl J)KM3HHM UeJIOBeKa. 310poBast
IInmma g Bceit ceMbH.
Kak caenarp con nmosie3nbim (1 4) CoH — sydiiiee J1€KapCcTBO.
Hacrtpoenne B mkoJie (2 4) Kak nHactpoenue?
Hacrpoenne nociie mxosabi(1 9) A npuinén u3 mKosl.
IToBenenue B mkoJe (2 4) S — y4eHUK.
Bpennbie npuBbIYKH (2 4)
Mbinbl, KocTd U cycTaBbl (2 1) Ckener — Hama onopa. OcaHka — CTpoifHasi CliuHa.
Kak 3akansarbes (2 ) Ecnu xouens ObITH 310pOB.
Kaxk npaBuibHo BecTH ceds1 Ha Boje (1 4) [IpaBuia 6e30macHOCTH Ha BOJIE.
Hapopanbie urpol.(2 1)
HoaBuxnbie UTPbI (34)
JoxTopa npupoabi(2 1)

LOPMBIPAROTRIL B IEPBOM KITACCE:
OKCKypcun

Urpsr

[IpakTrueckue 3aHATHS
BocnurarenpsHoe MeponpusTie
Bukropunsl

AN NN NN

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Kypca «A30yKa 310pOBbs».
1 KJTACC(33 gaca)

Ne |Tema 3ansiTust KoanuyectBo | Cpoku
4yacos



1. |Apyxu c BOJOH. 2
2. |3aboTa 06 opraHax 4yBCTB. 4
3. |Yxopx 3a3ybamu. 3
4. |Yxox3a pykaMu U HOTaMH. 1
5. |YXop 3a pykamMu U HOTamH. 1
6. |3abota o KOXKe. 2
7. |Kak ciaemgyeT nmuTarbes. 2




8.
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Kak caenats COH MOJIE3HBIM.
Hacrtpoenue B mkoie.

Hactpoenue nocie mkoist

IloBeneHue B NIKOJIE
BpenHble npuBbIYKH.

MBII_HHBI, KOCTHU U CYCTaBEI.

Kaxk 3akansarecs.

Kak nmpaBuibHO BecTH ce0s Ha BoJe.

Haponueie urpsr.
[ToaBHKHBIE UTPBI.
JloxkTOpa mpupobl.

Bcero: 33 yaca

N PRI = = NN = = =] —

TEMATHYECKHMH IJIAH C OITPEJEJJEHUEM OCHOBHBIX BUIOB JESATEJIbHOCTHU

Neni/nm | Tema Koxa-Bo | Conep:xanue 3aHaTHI

4acoB

1 Cogemut ookmopa | 1 Berynurensnoe cinoBo yuutens. ConHue, BO3AyX U BOoJa —
Boowi. Halllh JIy4dIloue Jpy3bs. 3ayunBaHue cjioB. becema 1o

CTUXOTBOpeHUto «Molaoneip». O310pOBUTENBbHAS MHUHYTKA.
Cosetsl nokTopa Boabl. Urpa «Jlockaxku C1oBEUKO».

2 Ipyzes  Booa u |l [ToBTOpenue npaun nokropa Boasl. Cka3ka 0 MUKpoOax.

MbLIO 3ayunBanue cnoB. O3gopoBuTenbHas ~MHUHYTKAa. Urpa
«HaoGopot». TBopueckas paboTa.

3 Ihaza — enasnvie | 1 becena 00 opranax 3peHus. 3ayuumBaHue cioB. OOBIT CO
NOMOWHUKU ceetoM. ['mmHactuka g rna3. Urpa «llone3no — BpenHO».
uenoeexa. ITpaBusa 6epeXxHOT0 OTHOIICHUS K 3PEHUIO.

4 Iloosudicnvie uepor | 1 3HakoMcTBO ¢ aokTopoM CBexuilt Boznyx. Urpsl Ha cBexeM
Bo3ayxe. «Msu B Bo3ayxe», «Ilonpeirynuukw», Pas, nsa, tpu-
oeru!»

5 Ymoobwl yuu | 1 Pa3zbirpsiBanue CUTYyallUH. [IpoBenenue OTIBITOB.

CLIUATU. OsznopoBuTenbHas MUHYTKA. [IpaBuil coxpaHeHus ciyxa.

6 Ilouemy oonam | 1 Urpa «Yrapaii-ka!» Paccka3 yuutens. AHanu3 cuTyaluu.

3y0bl. 3HaAKOMCTBO C JOKTOPOM 370poBbie 3yObl. YTpakHEHUE
«/lepxxu ocaHky». TBopueckoe prCOBaHUE.

7 Umobwr 3661 ObLIu | 1 becema. 3nakomcTBO ¢ moktopoMm  3mopoBas  [lumia.

300pOBLIMU. Vopaxnenue «CrpstaHHelii  caxapy». O310poBUTENbHAS
MUHYTKa. 3a4eM uesoBeKky 3yOHas mérka? [Ipaktudeckas
pabora. PazyunBanne cruxorBopenue. TecT.

8 Kax  coxpanums | 1 [Tcuxonoruueckuit TpeHHHr «COTBOpH COJIHIIE B ceOe».
VABLOKY Kpacugou? Berpeua ¢ goktopom  3mopoBbie  3yObl.  [IpakTudeckue

3aHaTtus.  O3gopoButenbHas MuHyTka. [lamsatka  «Kak
coxpaHuTb 3yOb1». TBopueckas padora.

9 «Pabouue 1 PasragpiBanme 3aragok. PaGora ¢ mocioBuHmamMu U
UHCMPYMEHMbl» IIOTOBOPKAMH. O3znopoBuTenbHas MUHYTKA. Urpa-
uenogexa. copeBHoBaHue «Kto Oompmie?» [TamsTka «29TO MOIE3HO

3HaTh». [IpakTHueckas padora.




10 Tloosuoichvie uepeoi. PazyunBanue wurp «MenaBexbs oxoray, «CoBymka», «He
IIPOITYCTH M.

11 3auem uenoeexy Urpa «Yrapaiika». Betpewa ¢ noxtopom 3noposast Koxa.

Kodica. [IpoBenenue onbiToB. Paccka3 yuurens. O310poBUTEIbHAS
MuHyTKa «CosHblkoy». [IpaBuiia yxona 3a KoxkeHn.

12 Haoéicnasn becena 006 opranax uyBcTB. Paccka3z yuurens. [Ipaktuueckas
3awuma pabora. O3nopoButenbHast MUHYTKa. Pabora mo tabmuie
opeanuzma. «Ctpoenue koxu». MogaenupoBanue cxemsl. TecT.

13 Ecnu Kookca Paccka3 yuurens o noBpexacHusX Koxu. Urpa «MoxxHO unn
nospesicoena. Henb3s». O310poBUTENBbHAs  MUHYTKAa <«OTIOA  AYLIN».

[Ipaktnueckass pabora B mapax «Kak oka3aTh TmepBYIO
IIOMOIIIE 7>

14 IloosudicHbie uepbi. PazyunBanme wurp «KpyroBele canku», 3ScTadersl co

ckakaiakamu, «Becénas acraderan, «Iloe3my.

15 Ilumanue - [ToBTOpEHME MpaBui 340pOBbs. 3aydnMBaHuUE cJIOB. BeTpeua ¢
Heobxo0umoe noktopoM 3aoposas [Inma. Yopaxuenue s ocanku «['opay.
yeaosue 0ist HCUHU Pabota mo tabnuie «Opranbl numeBapenus». Mrpa
uenosexa. «IIponomxu ckasky».

16 30oposas nuwa Cogetbl nokTopa 3xopoBas [luma. Ananus cutyaruu. WUrpa
0714 8celi ceMbl. «Yraganika».  IIpoBenenue  ombita. O3znopoBuTENbHAS

MuHyTKa. Urpa «YUTo paspymaer 310poBbE, UTO YKPEIIIAET?».
30JI0ThIE ITpaBUJIA TUTAHUSI.

17 Con —  Jjyuwee Urper «MoxHo - Henb3s», «tOHbIM KynuHapy». [loBTopeHue
Jexapcmeo npaBwi 3710poBbsid AHanmu3 curyauuu. O310poBUTENbHAS

MUHYTKa «XO0XJE€HHE N0 Kamylukam», Mrpa mo rurvese cHa
«IInoxo — xoporioy.

18 Kak nacmpoenue? Bcerpeua ¢ moktopom JI060Bb. O310pOoBUTENBHAS MHUHYTKA.
VYnpaxHeHnue «A30yka BomeOHbIX cioB. Tecr.

19 A npuwén  uz becena. AHanu3 u pas3pIrpbIBaHUE CHUTYyalUUHU. YTPaKHEHUE
UIKOJIbL. «JIrobumbs  —  He  mobumb»,  Pacckaz  yuutens.

OsznopoBuTtenbHas MUHYTKa. Pabora ¢ mocmoBumamu. Krpa
«3aKOHYH paccKaszy.
20 Toosuoicnvie uepol O3n1opoBUTENBHAS MUHYTKA «Y IPa)KHEHUS )KUBOTHBIX». Mrpa
no 8blO0py Oemell. «3Haenb mU ThI npasBuiaa?»y Topueckas pabota «lIpumymaii
npaBuiay. AHanmu3 cutyanui. Yrtenme wu pabora 1o
conepkaHuto pacckazoB M. Kynuna «®ens Ha nepemene», «B
rapziepo0e», «B cTomoBo.
21 A — yuenux. O3popoBuTENbHAS MUHYTKA «Y IPaKHEHHS )KUBOTHBIX». Urpa
«3Haems U THI TipaBuia?» TBopueckas pabora «lIpumymaii
MIPaBUJIAY.

22 AHanmu3 curyanuid. UYtenwme u paboTra 1O CONEPIKAHHIO
paccka3oB M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B rapaepobe»,
«B cTomoBOIN».

23 Bpeonuvie becena «3Jt1o kpacuBbli uemoBek». Hrpa «Jla - Her».
NPUBLIUKIL. O3znopoBuTenbHasg MUHYTKa «/lepeBiiey». AHalIN3 CUTyaluu.

24 CnoBo yuutens. 3ayduBaHUE CIOB. OJTO HY)KHO 3allOMHHTBH!

[TpakTrueckas paboTa B mapax.
25 TloosudicHbie uepbi. PasyunBanue wurp «3onoroe 3€pHbiuko», «He 3esaiily,
«3amamasy.

26 Crenem — Hawa Pacckas yuurens. [Ipaktuueckas paborta. O310poBUTEIbHAS

onopa. MHHYTKa «CaMoMaccax ymen». 91o uHTepecHo. [IpaBuiia

IIEPBOM MIOMOIIH.




27 Ocanxa — Berpeua ¢ goktopom CrpoitHas OcaHka. DTO HHTEpeCHO!

cmpounas cnuna! O3nopoButenpHas MuUHyTKa. PaboTa mo tabnune. [IpaBuna ms
noJep KaHus MPaBUILHOM ocaHKu. [IpakTuueckue
YIpaXHEHUS.

28 Ecnu xouewv 6vimo Ckaska 0 MHUKpOOax. [IpaBuna 3aKaJMBaHMUS.

300p08. OznmopoBuTeNnbHAsT ~ MHHYTKA. [IpakTnueckass  pabora.
TBopueckast pabora. 1o unTrepecHo! Tect «310poBBIit
YeJ0BEK — 3TO...»

29 IIpasuna Paccka3 yuurens. 3HakOMCTBO C IIpaBUJIaMU MIOBEJICHUS Ha
bezonachocmu  Ha Boze. Pabora mo Tabnumam «Yuuch miaBatb». Mmuranus
600e. JBUKEHUI TIIOBLIA.

30 Tloosuoichbie uepeoi. [To BeIOOPY yuammxcsi.

31 Becénvie cmapmui. KoMaHnaHble COPEBHOBAHUSL.

32-33 | Obobwarowue Berpeua ¢ pmoktopamu  3m0poBhsi.  Urpa-paccyxiaenue
3aHAMUA «300pOBBIN  YENIOBEK-3TO...», (O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
«/[oxmopa Hrpa «Xopowo-mioxo». IloBropeHue mnpaBuwil 300pOBBSL.
300pP0BbAY. [TamsiTka 300poBUYKOB. AHaNU3 cutyauuil. [TogBUKHBIE UTPBI

Ha BO3AYXE.
Hmozo: 33 u
OXUJAEMBIE PE3YJIbTATHI
JIMYHOCTHBIE PeryasitTuBHble Ilo3naBaTebHBIE KomMyHukaTuBHbBIE
OOBACHATD Onpenenstob nens | [lpeamonarare, xakas | [lpu HE00X0IMMOCTH
MIOJIOKUTETbHBIC U | yaueOHOMU AeqATenbHOCTH | HHpOpMAIUs OTCTauBaTh CBOIO TOYKY
OTpHUIaTENbHbIE C TIOMOUIBIO YUHTENS U | HeoOXoauMa. 3peHusi, AapryMeHTUupys
OLIEHKH, B TOM YHCJIE€ | CAMOCTOSITENIBHO, ec.
HEOJIHO3HAYHBIX UCKaTh cpelncTBa eé
IIOCTYIIKOB. OCYILIECTBIICHUS. Y4uuThCs MOATBEPKIAThH
dopmyaupoBaTh apryMeHTHI (paKTaMHu.
camoMy IIPOCThIE
MpaBWJia MOBEACHUS B
IIPUPOJIE.
HcnpiThiBaTh 11000BH K
Kpacore poaHoi
MIPUPOJIBIL.
2 KUIACC

Ha BropoM rogy oOyueHus ydamuecs 3Hakomamca ¢ IpaBujaMHu 0€30M1aCHOTO MOBEAEHUS B JOME, Ha
yIauie, B TPAaHCIOPTE, Ha BOJAE; ofyuarwmca TpaBuiIaM oOpalieHus ¢ OrHEM; Kak yOepeubcs OT
MOPaXEHUS DJIEKTPUYECKHM TOKOM; yOepeubcsi OT IOpe30B, YHIIMOOB, MeperoMoB. Odyuaromc:
[IpaBUJIaM OKa3aHUs I1EPBOM MEIULIUMHCKOU ITIOMOILIH.

COJEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbA"

2 kjgacc — 34 yaca

Ne | HammeHoBaHHe KoanuecTBo
OcHoOBHOE coepkaHue
n/n | pa3uesion JacoB
1 Brenenue. Bor mbl u B | 4 JMYHAsT TUTWEHA, 3HA4YeHUWE YTPEHHEH
IIKOJIC TUMHACTUKHU IJIA opraHmMa




2 [Iutanue u 3M10pOBbE 5

OCHOBBI [IPaBUIILHOTO [IUTaHUs,
TUTMEHUYECKUE HAaBbIKU KYJIbTYpbI
MOBEACHUA BO BpeMsd IIpUeMa IHIIH,
KyJIMHApHbIE TPAAULMU COBPEMEHHOCTH U
IIPOLLJIOTO

3 Moé€ 310pOoBbE B MOUX 7

BIIMSIHUE OKpYXKaroIled Cpelbl Ha 3/10pOBbE

pykax YeJIOBeKa, 4YepeoOBaHUE Tpylda U OTIbIXa,
npoduIaKkTUKa HapyIIEHUN 3peHus U
OTNOPHO-/IBUTATEILHOTO anmnapara
4 A B mikosie u Joma 6 COLIMANIBHO 0J100psieMble HOPMBI M IpaBHIIa

MOBEJICHUS 00yJaroIuXCst B
00pa3oBaTeNbHOM YUpPEKICHUH, TUTHEHA
OJIeX/IbI, TPaBUJIA XOPOLIETo TOHA

5 Urob 3a0bITh npo | 4

3aKaJIuBaHUEC OpraHnu3mMa

JOKTOPOB
6 S u moé€ Ommxkaiimee | 4 pa3BUTHE  TIO3HABATEIBHBIX  IPOIIECCOB,
OKPYKCHHC 3HAYHUMBIC B3POCJIbIC, BPCAHLIC TPUBLIYKH,

HAaCTPOCHUC B LIKOJIC U 1OMaA

7 Bot u ctramu mbl Ha roxg | 4
B3pOcCIei

nepBasi JoBpaueOHasi TMOMOIL B JICTHHM
NepHo/i, OMIACHOCTH JIETHETO EPHO/Ia

HTroro: 34

DOPMbI PALOThHI BO BTOPOM KJIACCE:

DKCKypCcUu

Urpet

[IpakTHueckue 3aHATUA
BocnurarensHoe mepornpusitue
BukTtopunsl

AN N NANEN

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
Kypca «A30yKa 310pOBbs»

2 KJIACC (34 yaca)
Jara
Ne
. Tema ypoka [IPOBEACHUS
1 Ilian | @akr
IYETBEPTbH

BBenenue «Bot MbI M B IKoJ1e» (4 4.)

1 Yro mbl 3HaeM 0 30K

2 [To cTpane 3nopoBeiike

3 B roctax y Moiinoasipa

4 51 X0341H CBOETO 3/10pOBbsI

IMuranue u 310poBbe (5 4.)

5

KHU3Hb

[IpaBunbHOE UTaHUE — 3aJI0T 340POBbs. MeHIO U3 Tpex 010/ Ha BCIO

Kynbrypa nutanus. OTUKeT

6
7 51 BeIOMparo Kairy
8

Uto naétr Ham Mope




IIYETBEPTD

9 | CBerodop 310pOBOTO MUTAHUS

Moé 310poBbe B MOUX pyKax (7 4.)

10 | CoH u ero 3HaueHue IS 340POBbsI YEIIOBEKA

11 | 3akanuBaHue B JOMAIIHUX YCIOBHSX

12 | lenb 310poBbs «bynbTe 370pOBBI»

13 | UmmyHUTET

14 | Kak coxpaHsiTh U YKPEIUISITh CBOE 3I0POBbE

15 | Cnopt B )ku3HM peOEHKA.

16 | Cnaraemble 310pOBbs

IIIYETBEPTDH

S1 B mikoJie u goma (6 4.)

17 | 5l u MO OTHOKJIACCHUKH

18 | [louemy ycraroT rinasa?

19 | I'uruena nmo3sonoyHuka. CKoJIMO3

20 | [Ianoctu u TpaBMBbI

21 | «i caxych 3a ypoku». [lepeyroMiieHre 1 yroMeHHe

22 | YMHUKHA U YMHUIBI

Yt00 3a0bITH PO JOKTOPOB (4 4.)

23 | «Kak MbI cnacnu BUTaMUHKY». [l03HaBaTenpHass UrpoBas nporpamma

24 | Kak 3amuTtuts ce0st oT 001€e3HU

25 | deHnb 310poBbs «CaMblil 3T0POBBIM KJIACC»

26 | «PasroBop o npaBUILHOM NIUTaHUW». BKyCHBIE U 110JIE3HBIE BKYCHOCTH

IVYETBEPTDH

S u Moé Oumekaiiee okpy:xenue (4 4.)

27 | Mup sMoUHii ¥ YyBCTB

28 | Bpennsie npuBbIYKT

29 | «Becusaaka»

30 | B mupe unTEepeECHOrO

«BoOT M cTaj M MBI HA TOJI B3pociein» (4 4.)

31 | S u ommacHOCTH

32 | BapuaTuBHOeE 3aHATHE

33 | IlepBast momo1b Ipy OTPaBICHUH

34 | Hamu yciexu U JOCTHKEHHUS

Bcero — 34 yaca




TEMATHYECKHH IIJIAH C OITPEJEJIJEHUEM OCHOBHBIX BUIOB JESTEJIbHOCTH

Osxupnaembie pe3yJIbTaThL.

JIMYHOCTHBIE PeryasitTuBHble Ilo3HaBaTebHBIE KomMyHukaTuBHbBIE
Oco3HaBaTh ce0s | OnpenensTh uens | [Ipegnonarare, xakas | Ilpu HE00X0IMMOCTH
rpaxaaHuHoM Poccuu | yueOHOM NeATeNbHOCTH | HHPOpMAIUs OTCTauBaTh CBOIO TOUKY
¥ YaCThI0 MHOTOJIMKOTO | C TMTOMOIIBIO YUHUTENS M | HE0OX0aAUMa. 3peHus, apryMeHTHpPYS
M3MEHSIIOIIET0Cd MHUPa, | CaMOCTOSATENBHO, CamMocTosATeIbHO ec.
B TOM quclie | UCKaTh CcpelcTBa €€ | oTOMpaTh ISl | YUUTBCA TOATBEPKAATH
OOBSICHSTB, YTO | OCYIIECTBJICHUSI. petieHus y4eOHBIX | apryMEHTHI (paKTaMH.
CBA3BIBACT T€6SI C 3ajJa4, H€O6XO,Z[I/IMBI€ OpI‘aHI/IBOBBIBaTb
TBOUMH OJIM3KUMH, CJIOBapH, yaeOHoe
OJHOKJIaCCHUKAaMU, CIIpaBOYHHKH, B3aHMOHeﬁCTBHe B
IPY3bSIMHU. SHIUKJIONIETU Y. rpymnme.
DopMyIUpPOBATH CormnocTaBusiTh 54
caMmomy MIPOCTHIC oTOUpaTh
IpaBuja MOBEIECHUSA B uH(pOpMaIIHIO,
IpHUPOJIE. MOJTy4YEHHYIO u3
UcnreiTeIBaThH 9YBCTBO PA3INIHBIX
TOPJAOCTH 32 KpacoTy HCTOYHUKOB.
POJHOU IPUPOJBL.
K xonny 2 ki1accayyaniyecs 0014CcHbl 3HAMb:
B pe3ynomame yceoenusa npozpammul yuaujuecs 0014CHbL yMEMb:
BBIMIOJHATh  CAHUTAPHO-TUTHEHWYECKHE TpeOoBaHM: COOMIOAATh JIMYHYI0 THUTHEHY U

OCYHICCTBJIATh THTUCHUYCCKUC MTPOLUCAYPHI B TCUCHUC THA,
v’ OCYIIECTBIIATH AKTUBHYIO 03JI0POBUTEIBHYIO IEATENHHOCTD;
v (popMHPOBATH CBOE 3I0POBBE.
Yuawguecs 0onscnvl 3namop:

AN

(baxTOpBI, BIUSIONINE HA 37J0POBHE YEIOBEKA;
NPUYHHBI HEKOTOPBIX 3a00JIeBaHUIA;
[IPUYMHBI BOSHUKHOBEHHUS TPAaBM U IIPABUIIA OKA3aHUs IIEPBOM IIOMOIIY;

BHJIBI 3aKajauBaHWs (TpeObIBAaHWE HAa CBEXEM BO3yXe, OOJIMBaHUE, OOTHpaHUE, COJTHEYHBIC

BaHHBI) U TIPaBUJIA 3aKAIMBAHUS OPTaHU3Ma; BIUSHUE 3aKaTUBaHUS HA PU3NIECKOE COCTOSHUE U
YKpeIieHue 3/J0pPOBbsI UETIOBEKa;

AN

3 KJIACC

0 T0JIb3€ (PU3MUYECKUX YIPAKHEHUN /1711 TADMOHUYHOTO Pa3BUTHSI YETIOBEKa;
OCHOBHBIE (DOPMBI (PU3NUECKHUX 3aHATHIA U BUJIBI (PU3NUECKHUX YIIPAKHCHHM.

B TperbeM Kkilacce ydarcs yBa)KUTEJIBHOMY OTHOIIEHHIO K POIUTENSM, OJM3KKUM; ydaTcsl BBIOMpPATh
Ipy3eit; BOCOUTHIBAIOT B ce0e YyBCTBO COCTpaJaHMs K OECIIOMOIIHBIM U OOJBHBIM; YCBAaUBAIOT MTpaBHIIa
MOBEJCHHS B OOIIECTBEHHBIX MECTAX.

COJAEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbA"

3 kaacc — 34 gyaca

Yero He Hano 60saThesi(14) Kak BocmuThIBaTh YBEPEHHOCTH U OECCTpaIIIne.
Jdo0pbIM ObITH NpUSITHEE, YeM 3JbIM, 3aBUCTJIHMBBIM H KaaAHbIM(24) Yuwumcs gymats. Criemu

Jenathb 100po.




Iloyemy mMbI roBopum HenpaBay(24) [Tomoxxer mu Ham oO6maH. «Hempapaa — 10Kb» B MOCTOBUIAX U
MOTOBOPKAX

IMouemy mMbl He caymaemcss poaurtenaei(24) Haxo nu npuciaymuBaThCs K COBETaM POJUTEICH.
[Touemy neTH ¥ poAUTENN HE BCETa MOHUMAIOT APYT JIpyra

Hano s ymerh caepxxuBaTh ceds1(24) Bce nu xenanusa BeimoaHuMEL. Kak BocnuTaTth B cede
CAEPKaHHOCTh

He rpbi3u HOrTH, He KOBBIPsiiA B HOCy(24) Kak oTy4uuTh cebsi OT BpeaHbIX NMpuBbIYEK. Kak OTydnuTh
ceOst OT BpeAHBIX MPUBBIUEK (TIPOIOIKEHUE)

Kak oTtHocuThCs K mogapkam(2u) S npuHuUMaro nogapok. S napro nmojaapok

Kak caenyer orHocuThCs K HakazaHusaM(14y) Hakazanue

Kak nyxHo ogeBatbesi(14) Onexna

Kak Bectu ceds1 ¢ He3HaKOMBbIMH J0AbMHU(14) OTBETCTBEHHOE MOBEACHUE

Kak BecTH ceds, korga 4ro — 1o 6oaut(1u) bonn

Kak Bectu ce6s 3a croiiom(24) CepBupoBka crosa. [IpaBuna noBeneHus 3a cTonom

Kak BectH ceds1 B roctax(14) Tol uaémsp B TocTH

Kak BecTu ce0st B 00mecTBeHHbIX MecTax(24) Kak Bectu ce0st B Tpancniopte u Ha ynuie. Kak Bectu
ce0s B TeaTpe, B KHHO, IITKOJIE

«Hexopomme ciaoBa». Heno0pble myTku(24) VYmeeM JM Mbl BEKJIMBO OOMIATHCSA. YMEEM JIM MBI
pasroBapuBarth 10 Tenedony

Yro nenarb. Eciiu He xouercs B mkoay(lu) ITomoru cebe cam

Yem 3aHaTHCA Mocjie mkoabl(14) YMmel opranuzoBaTh CBOM JJOCYT

Kak BbIOpaTh Apy3eii(24) Yto Takoe apyx6a. KTo MOXKET CUMTATHCSI HACTOSAIIUM APYTOM

Kak nomousb poaurtensim(1y) Kak 1ocTaBUTh POIUTEINISIM PaIOCTh

Kak noMoub 60bHBIM U 6ecioMomHbIM(24)  Eciiu komy — HUOYAb HyHa TBOS nomoiib. Crienmre
nenarb 100po

IoBTopenue(3u) Oronék 3m0poBhs. [lyTemecTBrue B cTpany 310poBbs. KynbTypa 3m0poBoro obpasza
KU3HU

POPMBI PAROTLI B TPETREM KIACCE:

OKCcKypcun

Hrper

[IpakTHueckue 3aHATUA

Bocnurarensnoe mepornpusitue

Buktopunsl

Muckyccun

AN NN NN

TemaTnuyeckoe NJIAHKPOBaHHE
Kypca «A30yKka 310pOBbsI»
3 kaacc (34 yaca)

Ne  |Tema zansaTus KosmuectBo |Cpoku
4acoB
1.  |[Yero He HamO OOSTHCS. 1
2. JoOpBIM OBITH IPHUSITHEE, YEM 3JTBIM, 3aBUCTINBBIM H JKaTHBIM. 2
3. |IloueMy MBI TOBOPUM HEMpPaBIy. 2
4. [ToueMy MBI HE CiTylIaeMcsi poAUTENEH. 2
5. |Hamo ymeTh cepuBath ceOsl. 2
6.  |He rpsI3u HOI'TH, HE KOBBIPSAH B HOCY. 2
7. Kak oTHOCUTBCS K MOJapKam. 2
8. Kak crnemyeT OTHOCUTBCS K HaKa3aHUSIM. 1
9.  |Kak HyXHO oJ1eBaThCHl. 1
10. |Kak BecTu ce0s ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOILMH. 1



11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Kak BecTu cebs1, xorma 4ro-1o OOJIHUT.
Kak Bectu cebs 3a cTomom.

Kaxk BecTH B rocTsx.

Kaxk Bectu ce0s B 00IIECTBEHHBIX MECTAX.
«Hexopommue ciioBay. HeqoOpeie myTku.
Uto aenarb, €M HE XOYETCS B IIKOJTY.
UeM 3aHATHCS ITOCJIE IIKOJIEI.

Kak BpIOpath apys3eit.

Kak momoub poauTesnsim.

Kax momous 0eCIIOMOIIHEBIM U OOILHBIM.
[ToBTOpEHME.

W —= N = =N =N

Bcero-34 yaca

TEMATHYECKHH IIJIAH C OITPEJEJJEHUEM OCHOBHBIX BUIOB JESATEJIbHOCTHU

Tema 1. Kak éocnumuieams ygepennocms u 6eccmpauiue.(luac)

becena nmo teme «Kak BocmuThIBaTh yBEepeHHOCTh U Oeccrpamue.» Pabora mo cTUXOTBOpeHHIO D
Ycenenckoro «Akagemuk MBaHoB». AHanu3 cuTyanuu no cruxorBopenuto M. TokmakoBoit «He
Oyny 6osaTecs». Urpa «JlaBaiite pazdoepemcs», MPaKTHYECKOE 3aHSATHE.

Tema 2. Yuumca oymames. (1uac)

becena mo teme 3ansaTtus. 3ayuuBanue cioB. WMrpa «llouemy 3to mpousouuio?». becena «Csoe
MHEHHED.

Tema 3. Cnewiu oenamo 0oopo.(1uac)

Urpa «IIpomomxu ckasky». becena no teme. 3ayuynBanue nociaoBuilbl. Mrpa B nmocinoBuibl. becena
«loOpoTa, OT3bIBYMBOCTH, CKPOMHOCTb.

Tema 4.Ilomoxcem nu nam ooman.(Iuac)

Bbecena «Uto takoe n0xb?». Urpa «IIponomxure pacckasb». TBopueckas padora.

Tema 5. «Henpagoa — n10scv» 6 nocrosuyax u nozosopkax.(luac)

Urenue pacckasa JI. H. Toncroro «Kocrouka». becena mo mpountanHOMy. 3ay4yMBaHUE CIIOB.
3ayuynBaHUE MOCIOBUIL O MTPABJE U JIXKU.

Tema 6. Haoo au npucaymueamuca Kk coeemam pooumeei.(luac)

becena no teme. AHanu3 cutyauuii Ha npumepe ctuxorBopeHuss C. MuxankoBa «5 HeHaBHKY
CIOBO «cmaTh». TBopueckas pabora «Iloprper ponurtenei». Iloxenanue cebe. UteHue u
o0cyKJeHre OTphIBKa U3 paccka3a E. HapymuHa «Kypoukay.

Tema 7. Ilouemy 0emu u pooumenu ne écezoa nonumatom opye opyza.(luac)

becena mo reme. Ananu3 pacckaza M. ['opekoro «BopoOsimex». O3nopoBuTenbHas MuHyTKa. Urpa
«IToueMy HaM 3amperaT?».

Tema 8. Bce nu swcenanusn evinoanumst. (1uac)

becena no Teme. AHanu3 cUTyalMii B CTUXOTBOPEHUAX «J{BE cecTpUUKH Ipy:KHO *win» U A. bapro
«/leBouka - péByiika. ToJKOBaHUE MOCIOBUIL U KPbLIATHIX BBIPAKECHUH.

Tema 9. Kak éocnumams ¢ cede coepryicannocms.(luac)

becena «Uto Takoe xampuz?». Urpa «I[IpoBeps ceds». O3mopoButenbHas MUHyTKa. Pabora ¢
TOJIKOBBIM clIoBapeM. ToJIKOBaHUE MOCIOBULL.

Temal0- 11. Kaxk omyuumo cedsa om épeonwvix npusviuek.(2uaca)

Ananmu3 cutyauun B ctuxorBopeHun C. MuxankoBa «Ilatepusa! Ilarepns!». becenma mo teme
«Bpenneie npuBblukm». CocTaBieHue NaMaTKH «IJTO MOJE€3HO 3HATh!». IloBTOpEeHHE OCHOBHOIO
nesusa. Pabora co ctuxorBopenueMm I'. Ocrtepa «Her mnpusiTHee 3aHATHA...». 3ayduBaHUE CIIOB.
Urpa «/laBaii moroBopumM». UteHue CTUXOTBOPEHUN HA TEMY 3aHSTHS.

Temal2. A npunumaro nooapox.(luac)



becena no teme. Urpa «3akoHunTE NpEiIOKEHUEY». AHAIN3 CUTyalluu B ctuxoTtBopenuu I' Ocrepa
«Ecmm 1bI mpumen Ha enky...» u H. HocoBa «Ilucemo Hesnaitkuy. CoctraBieHue MamsaTKH «ITO
noJyie3Ho MOMHUTB!». Urpa «Ilogbepu cioBa GiarogapHOCTHY.

Temal3. A oapro nooapxu.(luac)

becena mo teme. AHanmu3 cUTyaluW M3 TECHU D YCHEHCKOro «Y Halledl MaMbl Npa3gHUK» U
ctuxotBopeHun ['. Octepa «Eciau apyr Ha A€Hb POXIEHBS...». BBOA MOHATHS «3MOLUS» U €ro
npoucxoxaenue. Urpa «Beibepu orBer». CocTaBieHne MaMsATKU «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haka3anue. (I1uac)

becena mo teme. AHain3 cUTyallMid B CTUXOTBOPEHUH «MallbuMK HapsIHBIM B TOCTH HAET» U
CcTUXOTBOpeHUHU D. MomkoBcko «Sl ymren B cBoro o0uay». TBopueckas padoTa.

Tema 15. Qoesrcoa. (1uac)

becena mo Tteme. Urpa «Kto Gosbmie 3naer?». Urpa «3akonun ¢pa3y». ToakoBaHHE TOCIOBHUIIHI.
Urpa «Haiigu npaBuibHbINA OTBET». AHAJIN3 CUTYallUd B CTUXOTBOPEHUH DMOIIKOBCKON
«CmMmoTpurte, B kKakoM s tuiatbuie!». O0cyxaenue BoickasbiBaHus A. I1. Yexosa.

Tema 16. Omeemcmeennoe noseoenue. (luac)

becena no reme. Urpa «3akoHunTe BbIcKa3zbiBaHue». CocraBiieHne namsaTku «lIpaBuiia noBenenus
C HE3HAKOMBIMH IIOJIbMU». UTEeHHE CTUXOB «A30yka O0€30MacHOCTH». AHANIM3 CHUTYyalldd IO
OTPBIBKY U3 pacckasa A. Packnna «Kak nmana onasgsiBaim.

Tema 17. bons. (1uac)

PasragsiBanue kpoccBopaa. becena mo teme. Ananus cutyauuii B cruxorsopenun O. [puza «un
B MOIO JIaJIOHb BOWJICH. ..». Mrpa «3akoHunte dpaszy».

Tema 18. Cepsupoexa cmoana. (1uac)

becena mo Teme. PasragsiBanme kpoccBopaa. PabGora Haj mNpaBUIBHBIM TMPABONHUCAHHEM U
MIPOM3HOIICHUEM CJI0Ba «anmeTuty». becena «Kak mpaBmiIbHO HAKPBITH cTOM. [IpakTHueckas paboTa
o 3Toii Teme. becena «MbI ugeM B Kadey.

Tema 19. Ilpasuna nosedenus 3a cmonom. (I1uac)

becena mo TemMe. AHaiM3 CUTyallMM B CTUXOTBOPEHHM 3. AJIEKCaHIIPOBOM «JIOKKOIO Melas,
cepautcs Tanromika...» Pabora Hax mpaBWiaMu TOBEIEHUS 3a CTOJIOM. AHAIM3 CUTyallUd B
ctuxotBopeHun I'. Octepa «OT 3HAKOMBIX YXOJS...»

Tema 20. Tot uoewv 6 zocmu . (Iuac)

Ananmu3 cutyanuil. becena no teme. CocraBnenue npuriamenui. CocraBieHue naMiaTku «B roctu
HaJI0 MPUXOJIUTh. ..»

Tema 21. Kak éecmu ceosa 6 mpancnopme u na yauye. (luac)

becena no teme. CocraBnenue namarku «O MmpaBuiiax NOBEACHUS B TpaHCIIOPTE, HA yaule». YTeHue
CTUXOTBOpEHUN «A30yKa moBeaeHus». Mrpa «Bribepr mpaBUIbHBINA OTBETY.

Tema 22. Kak éecmu ceosn 6 meampe, Kuno, uikoze. (luac)

becena mo teme. AHanu3 curyanuu B cTuxoTBopeHuu A. bapro «B Ttearpe». Urpa «Haiinn
npaBwiIbHbEIN 0TBeT». becena «IIpaBuia moBeneHus B OOLIECTBEHHBIX MECTaX, IIKOJE, B JETCKOM
caqy, Ha UTPOBOM IUIOLIAJKEY.

Tema 23. Ymeem nu mul exciueo oopawamosca. (Iuac)

becena no teme. Urpa «KomnnumenT». Ananus cutyauuu. becena «YMell NpaBHIBHO OTKa3aTbCs
OT IpeIoKEHU. UTeHHE CTUXOTBOPEHUM O «BOJIIIEOHBIX) CIIOBAX.

Tema 24. Ymeem u mot pazecosapueamsv no menegpony. (luac)

becena mo Tteme. Urpa «Temedon». CocraBnenue mnamsatku «llpaBuna BeneHus TenehoOHHOTO
pasroBopa». Urpa «KoMrimuMeHT».

Tema 25. Ilomozu cebe cam. (1uac)

AHnanmu3 cutyanun B ctuxorBopeHun M. ToxmakoBoit «Ckopo B mkomay». Pabota ¢ mMyapeimu
MbIcisaMu. becena no teme. Urenue u ananus ctuxorBopeHus C. Mapmaka «Kot u monbipm».
Ananu3 cutyanuu B ctuxorBopeHuu I'. Ocrepa «Eciu apyr TBo#l camblil mydmuid...» Urpa
«3aKOHYH TIPETIOKEHUS.

Tema 26. Ymeit opzanuzosams ceoit docye. (1uac)



becena mo Teme. CtuxoTrBopHBII MOHTax. Wrpa «JlaBail moroBopum». AHaIU3 CUTyallUd B
MOTENIHBIX CKa3Kax (10 MOTUBaM PYCCKOTO (hOJIBKIIOPA).

Tema 27. Umo maxoe opycoa. (1uac)

becena mo teme. Pabora ¢ mocnoBumamu. Urpa «3akonum pacckasz». Mrpa «Xouy ObiTh». UTeHHE
cruxorBopenus I1. CunsiBckoro «Berepok ¢ 6epe3koit mendercs». AHaIu3 CUTyallu B pacckase JI.
H. Tonctoro «OTell ¥ CEIHOBLSY.

Tema 28. Kmo moswcem cuumamuca nacmoawgum opyzom. (luac)

becena mo teme. Utenue u aHanu3 oTpeiBKa U3 pacckaza B. OceeBoii «/lonry. Urpa «lIpogomxku
npenaoxkenuey. AHanu3 cutryaiuu B ctuxorBopeHuu A. Illaneiruna «Hactpoenue ymamo». Urpa
«JTrobur - He moOuT». AHamu3 BeIpakeHUss A. Dk3tonepu «Thl Bcerma B OTBETE 3a TeX, KOTO
MPUPYUUII. .. »

Tema 29. Kak 0ocmasump pooumenam paoocmes. (luac)

UreHue OTpBIBKOB U3 CTUXOTBOPEHMM JeTCKuX mucarened. becena mo teme. Hrpa «/laBai
noroBopuM». AHanu3 cutyaruu B ctuxorBopenuu I'. [lupkoBua «He moitMy s B3pOCIBIX 3THX...»
Urpa «KomminMeHT».

Tema 30. Eciu komy - Hudyov uyscua meosa nomouts. (luac)

becena mo teme. Urpa «Bpibepu npaBWiIbHBIM OTBET». AHANIW3 CHUTyallUd B CTHUXOTBOpeHUH E.
bnarunnnon «Ham nemymka». WUrpa «/laBaii moroBopum». AHanu3 cuTyanuu B pacckasze JI. H.
Toncroro «Ctapblil el U BHYYEK».

Tema 31. Cnewume oenams 0oopo. (Iuac)

becena mo teme. TonkoBanme mocnoBuil. Mrpa «Kto OGombiie 3HaeT?» Bpicka3biBaHUS BETUKHX
moxae o npobpote. MHcueHupoBka oTpbiBKa u3 mnpousBenenus H. Hocosa «IIpuxiroueHus
Hesnaiiku u ero apyseii». UreHne cTUXOTBOPEHHI 0 JOOpOTE.

Tema 32. Ozonexk 300poews. (1uac)

becena mo teme TearpanpHas moctaHoBKa «J{okTop AliGomut». Buktopuna «byas 3mopos!» Pabota
HAaJ TOCJIOBULIAMU O 3/I0POBBE.

Tema 33. Ilymewecmeue ¢ cmpany 300poewvs. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B crpany 310poBbs». Ctanuus «Moinoasipy» (o inyHoM ruruene). CtaHius
«HeocTopoxxHOCTY (OKa3aHME MEPBOW MOMOIIM MPH HecuacTHBIX ciydasx). Cranuus «He Goneit»
(mpodunaktrka WHGEKIUOHHBIX 3ab0oneBanuii). Cranuus «OnpaTHOCTBE» (YXOI 3a OICKION).
Crannus «Jlomoii rpsi3py» (TUTHEHA KUIHINA) U T. 1.

Tema 34. Kyaemypa 300poeozo oopa3za scuznu. (luac)

VYpok - copeBHoBanme. KynbTypa nmoBenenus. UenoBek u okpyxkarommii mup. KyasTypa oOmieHus.
Yenosek u ero 310poBbe. Ilucarenu nersam.

OxxuaemMble pe3yJabTaThl

JIN4HOCTHBIE PeryasTuBubie Ilo3HaBaTebHBIE KoMMmyHnkaTuBHbBIC
Oco3HaBathb cebs | OnpenensiTh uenb | [Ipeanonarars, kakas | OGopmiIsITH CBOM MBICTH
rpaxaaHnuHoM Poccun | yaeOHOU esaTeTbHOCTH | mHbOpMaIius B YCTHOM U MHCHbMEHHOM
¥ YaCThI0 MHOTOJIMKOTO | C TMOMOIIBIO YUHUTENS M | HE00X0aAuMa. peun ¢ y4€TOM CBOHUX
MU3MEHSIOIIEr0Csl MHUPA, | CAMOCTOSITEIBHO, CamocrosiTenpHO YU4eOHBIX U JKU3HEHHBIX
B TOM YuciIe | UCKaTh  cpeAcTBa  e€ | oTOuparthb JUISL | CUTyalui.

OOBSICHSTB, YTO | OCYIIECTBJICHUSI. perieHus yueOnbix | [1pu HEOOXOAMMOCTH
cBsa3piBaeT  Te0s ¢ | COCTaBIAThH IUTaH | 3a/1a4, HEOOXOUMBIC | OTCTauBaTh CBOKD TOYKY
TBOUMH OJIN3KUMHU, | BBIIIOJIHEHHUS 3a/1a4. CJIOBapH, 3pEHHUsl, apryMEHTUpPYs
OJIHOKJIACCHUKAaMH, PaGoras mo maHy, | CIpaBOYHUKH, e€.

IPY3bsIMU. CBEPATh CBOU JEHCTBHUS | SHUMKIIONEIUU. YuuTthcs NOATBEPKAATH
OOBACHATD ¢ uensto u, 1pu | ComocraBiATh U | apTyMEHTHI (haKTaMHu.
ITOJIOKUTEbHBIE U | He0OOXOIMMOCTH, oTOupaTh Opranus3oBbIBaTh
OTpHULIATEIbHbIE WCIPABIIATH OMUOKHU ¢ | UH(pOpMALHIO, yueOHoe

OLICHKH, B TOM YHCJE€ | OMOUIBIO YUYUTES. MTOJIYYEHHYIO 13 | B3aHMOJCHCTBHE B




HEOJHO3HAYHBIX CocTaBiaTh U OTOUPATH | PA3TMYHBIX rpymnre.
MMOCTYIKOB, C MO3HUIMKA | HH(DOPMAIIHIO, HCTOYHHUKOB
00IIIEeYeIOBEUECKUX U | MOTYYCHHYIO 3

IPaKIAHCKUX Pa3IUYHBIX

I[IEHHOCTEH. HCTOYHUKOB

®opMynMpoOBaTH

caMoOMy MPOCThIE

MpaBujia MOBEJACHUS B

NpUpOJE.

UcnbiThiBaTh  4yBCTBO

TOPJAOCTH 32 KpacoTy
POIHOMU IIPUPOLBL.
BripabaTsiBaTh B
IIPOTUBOPEUMBBIX
KU3HEHHBIX CUTYaIUsIX
IIpaBWJIa IOBEICHHUS.

4 KIIACC
VYyaiuecss BOCIUTHIBAIOT B ce0€ HPABCTBEHHBIE M AITHUECKHE KaUueCTBA; YBEPEHHOCTh U OeccTpallue;
CIEP>KAHHOCTh; YMEHHE MMPEOI0JIEBATh BPEIHBIC IPUBBIUKH. YUaTCsl 3200TUTHCS O cebe U CBOeH CeMbe.

COJEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbA"
4 KJIACC — 34 yaca

Hame 310poBbe(4u) Uto Takoe 310poBbe. UTo Takoe smonuu. YyBcTBa u moctynku. CTpecc

Kak noMoub coxpanuthb cede 310poBbe(34) VYuumcs AyMaTh W JIEWCTBOBATH. YUHMMCS HAaXOJUTh
MPUYHHY U TIOCTEACTBUS COOBITUIA. Y MEH BHIOUPATh.

Yro 3aBucHT 0T Moero pemeHusi(24) Ilpunumaro pemenue. S oTBeuaro 3a CBOE pellIeHuUE.

3u10i1 BosmmeOHuK — Tab0ak(14) YTo MbI 3HaEM O KypeHUHU

IloyeMy HekOTOpbIe MPUBBIYKH HA3BIBAKOTCH BpeaHbIMHU(54) 3aBucumoctb. YMmeu ckazarb HET.
Kak ckazarp HET. Ilouemy BpemHo# mpuBbiuke Thl ckakemb HET. SI ymero BeiOMpaTh — TpeHHHT
0€301acHOTro MOBEICHUSL.

ITomorn cede cam(14) BoieBoe nmopeaeHue.

3/10i BOJIIEOHUK — AJKOroJib(34) AJKOrojb. AJKOrosb — omwudOKa. AJKOTOIb — cleiail BEIOOp
3710ii BosmmeOHuK — HapKoTUK(24) Hapkotuk. HapkoTuk — TpeHUHT 6€3011aCHOTO MOBEICHUSL.

MbI — oxHa ceMbsi(24) MabuMIIKy U IEBYOHKH. MOS ceMbsl.

IHoBTOopenue(114) [pyxo6a. JleHb 310pOBbs. YMeEM JH MBI NPABHJIBHO MUTAThCA. S BHIOMparo Kamry.
Uuctora u 3mopoBbe. OTKyna Oepyrcs rpsi3Hynmd. Yucrora w mopsnok. byaem aemate xopomio u He
oynem moxo. KBH «Hare 3noposbe». S 3m0poBbe Oepery — cam cebe s momory. byabre 370pOBBL

OKcKypcun

Urpsr

[IpakTrueckue 3aHATHA
BocnurarensHoe Mmeponpusitue
Bukropunsl

Huckyccuu

KBH

TemaTuveckoe MJIaHUPOBAHUE

AN N N N NN



Kypca «A30yKka 310pOBbsI»
4 kaacc (34 yaca)

Ne  Tema 3ansaTus KoauuecTBo Cpoxu
4acoB

1.  Hawe 300poesve. 4

2. Kak momMoub COXpaHUTh 310POBbE. 3

3. YTo 3aBHCHUT OT MOETO PELICHHUS. 2

4.  3noi BonmeOHUK — Tabak. 1

5.  IloyeMy HEKOTOpBIE MPUBBIYKUA HA3bIBAIOTCS BPEIHBIMH. 5

6. Ilomoru cebe cam. 1

7. 37m0ii BONIIEOHHUK — aJIKOTOJIb. 3

8.  3mo# BONIMIEOHUK — HAPKOTHK. 2

9.  Mbl — ogHa ceMbsl. 2

10. TloBTOpeHwue. 11

Bcero-34 yaca

TEMATHUYECKHAM IUIAH C ONPEJAEJEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB JAEATEJIbHOCTH

Tema 1. Ymo makoe 300poeve? (1uac)

CrnoBo yumtens. [Ipaktuueckas pabora. Bectpeda ¢ mencectpoit. O3nopoBuTenbHas MUHyTKa. Mrpa
«/laBaii moroopum». TBopueckoe 3a1anne «3J0pOBbE — ITO...»

Tema 2. Umo maxoe smouyuu? (luac)

[Ipaktuueckass pabora. Pabora co cmoBapém. HUrper «Krto Oomnbmie 3Haer?», «lIpomomxu
npeaoxeHue». O3nopoBurenbHas MUHYTKa. rpa « TBOE numsi».

Tema 3. Uyecmea u nocmynku. (Iuac)

Pabota co ctuxorBopenuem [[x. Pogapu. becena mo teme. O3nopoButenpHas MunyTka. Mrpa «Kto
Oounbiie 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TETpaH.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Paccka3 yumurens. CnoBapuas pabota. [Ipaktuueckas pabota. O3mopoButTenbHas MUHYyTKa. Mrpa
«KTo Oosbiie 3HaeT?» 3aydyuBaHHE CIIOB.

Tema S. Yuumca oymameo u oeiicmeosames. (1uac)

IloBTOopenue. Urenne u aHanu3 ctuxoTBopeHuil. O310poBUTENBHAS MUHYTKA. becena mo teme.
Urpa «HUto? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumca naxooums npuuuny u nocieocmeusn coovimuii. (Iuac)

Urpa «[louemy 310 mpomsomno?» Pabora ¢ mocnoBumnamu. O3mopoBUTENbHAsS MHHYTKA. Wrps

«Hazo0BH BO3MOKHBIE TOCIIEACTBUS, «HUT0? 3aueM? Kak?»

Tema 7. Ymeit ¢évioupame. (1uac)

Ananu3 cka3zku. O3nopoButenbHas MuHyTKa. becena no reme. Urpa «KoMmiaumeHT.

Tema 8. Ilpunumaro pewenue.(Iuac)

[IpakTuueckass pabora mo cocraBieHuio npaBwi. Urpa «/laBait moroBopum». O310pOBUTEIIbHAS
muHyTKa. [Icuxonornyeckuii Tpenunr. Pabora co cruxorBopenueM b. 3axoxepa «Uto kpacuseit
BCEro?»

Tema 9.4 omeeuaro 3a ceoé pewenue.(Iuac)

[IpakTrueckas pabota. AHanu3 curyarnuu. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Urper «HUTo s 3Ha0 0 cedey,
«[IpomomxuTe NpeanoKeHue.

Tema 10.Ymo mut 3naem o kypenuu. (1uac)

Urpa «Bommebnsiit ctym». Berpeua ¢ meapabotnukoM. PabGora Haj mocnmoBunamu. becema mo
ckazke. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. DTO HHTEpecHO! TBOpueckas padoTa.



Tema 11. 3asucumocmes. (1uac)

AHanmu3 cHUTyalluu B CTHXOTBOpeHHH . MomkoBckoi «CtpanHbie Bemm». CrmoBapHasi pabora.
O3popoBUTENbHAS MUHYTKA. DTO MoJie3HO 3HaTh! Mrpa «JlaBaii moroBopumy.

Tema 12. Ymeit ckazame HET. (1uac)

Ananu3 curyanuu. becena no teme. O3nopoBurenbHas MUHYTKa. Mrpsl «/laBaii morosopumy, «Uro?
3auem? Kak?».

Tema 13. Kax ckazambv HET. (1uac)

Urpa «3epkano u obe3bsiHay. Pacckas yuurens. O3gopoButenbHas muHyTKa. Urpa «IIpomomxure
npeaoxeHue». ToskoBanue nocyioBUL. IIcuxonornyeckuii TPEHHUHT .

Tema 14. Ilouemy épeonoii npuswviuke mut ckaxceuro HET? (1uac)

Pobota co ctuxorBopenuem A. Kocreukoro «S Bcé mobmro, uTto ecTth Ha cBere...» Hrpa
«Kommmment». OznopoButenbHass MuHYTKa. Paccka3 yuwmtensa. PabGora ¢ mutakarom «/lepeBo
pemenuit». [IpakTudeckas padora.

Tema 15.4 ymero evioupamep — mpenunz 6e3onacnoz2o nosedenus. (luac)

Ananmu3 cutyarnuu. Urpa «Beibepu npaBuibHbIA oTBeT». O3M0poBUTENbHAS MUHYTKA. Paborta ¢
nepeBoM perieHuil. TBopueckas padora.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (1uac)

Paccka3 yuutensa. Urpa «JlaBail moroBopum». O3popoButrenbHass MuHyTKa. Mrpa «Cokposuina
cepanay. [lcuxonoruueckuii TPEHUHT.

Tema 17. Anxozonw. (1uac)

Bcerpeua ¢ menpabornukom. KomtektuBHOe pucoBanue. 1o uHTEepecHO! O3m10poBUTEIBHAS
MuHyTKa. Urpa «becena no kpyry». 9To 10Jie3HO IOMHUTB!

Tema 18. Anxozonv — owmubka. (1uac)

Pabora Hax ctuxorBopeHueM. AHanu3 cutyanuu B 6acHe C.MuxankoBa «Hemnbrommii BopoOeii».
Urpa «Bwibepu oTBeT». O310pOBUTENBHAS MHUHYTKA. JTO TOJIe3HO TOMHUTH! Ilcmxomormueckuit
TPEHUHT.

Tema 19. Ankozonw — coenaii ¢vroop. (1uac)

becena mo teme. Urpa «Crucok mpobrem». O310poBHUTENbHAS MUHYTKA. TBOpYecKas pabora ¢
JepeBoM perieHui. [Icuxonornyecknii TpeHUHT.

Tema 20. Hapkomuk. (1uac)

Anamu3 cutyanuu. Pacckaz yuurens. Berpewa ¢ menpaGotHukoM. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
[TpaBuna 6e3onacHocTH. TBopueckas pabora. Urpa «JlaBaii moroBopum.

Tema 21. Hapkxomuk — mpenune 6e3onacnozo noseoenus. (luac)

Urpa «I[Tupamunay. [lopropenue npasui. O3qopoBurtensHas MuHyTKa. [Ipaktrdeckas padora. Urpa
«/laBaii moroopumy. [ICMX0JIOTHYECKHIT TPEHUHT.

Tema 22. Manvuuwku u oesuonku. (Iuac)

becena mo Teme. Urpa «lIporuBononoxknoctu». O3nopoButenbHass MuHyTKa. Wrpa «JlaBaii
MOTOBOPUM». AHAJIM3 CUTYallMd B CTUXOTBOpeHUH J. YcneHckoro «Eciu Obu1 OBl s1 J€BUOHKOM. .. »
TBopueckas paboTa.

Tema 23. Mos cemwa. (1uac)

3amuTa puUCyHKOB. AHanmu3 cutyanuu B pacckaze K.J[. Ymmnckoro «Cuiia He npaBoy.
O3zpopoBuTenbHasg MUHYTKA. UTeHne u ananu3 ctuxotBopenus. Urpa «llpogoisku npeasioxeHuey.
Tema 24. /lpyxcoa. (1uac)

HrpoBoe 3anaTure ¢ 1I00MMBIMU reposiMU. Pa3pIrpeiBaHre CUTYalUH.

Tema 25. /lenv 300poewvs. (1uac)

OTtkpeiTHE Npa3aHUKa. ITpbl 1 COPEBHOBAHUS.

Tema 26. Ymeem nu mot npasunvno numamoca? (luac)

CroxeTHO - poneBasg urpa «Mbl uaéM B MaraswH». JTO uHTepecHO! OTragbiBaHUE 3arafok.
O3zpopoBuTenbHasg MuHyTKa «Bepiiku u kopemkny. MucuennpoBka «Cnop opomeit». Urpa «Kakue
OBOIIIY BBIpOCIH B oropojie?» Berpeua ¢ Jlokropom Aitbonutom.

Tema 27. A eviouparo kauy. (1uac)



Urpa «llocnoBuirel 3amytanucey. 1o uaTepecHo! Urpsl «OTramait - ka», «3aTeHHUKI.
O3zpopoBuTenbHas MUHYTKaA «3EpHBIMKO». KoHkype «CaMasi BKycHasi U mosie3Has kama» Hrpa

«Yranmail ckazky».

Tema 28. Hucmoma u 300posve. (1uac)
IIpa3aHuk yncrorel ¢ Mongoasipom. MHcnenupoBka. Urpa «Tpu qBuxeHUsD.
Tema 29. Omkyoa 6epymca epazuyau? (uzpa — nymewecmeue) (luac)
OcranoBka Ha craHuuu «['pasHynbka». AHanu3 cutyauuit B ctuxorsopenuu JI. Sxuuna «Kun Ha
CBETE MaJIbYMK CTPAHHBIN...», D.YcrneHckoro «O4eHpb CTpalliHas UCTOPUS». ITO MOJE3HO MTOMHHUTH!
PaGora co ctuxoTBOpeHUEM.
Tema 30. Hucmoma u nopsaook (npodondcenue nymewrecmeus). (Iuac)
Pabora ¢ mocnoBunamMu u noroBopkamu. Urpa «Yranait». O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Pabota co

CTUXOTBOPCHUSAMMH.

Tema 31. byoem oenrame xopouto u ne 6yoem nioxo. (luac)
becena mo teme. Pabota ¢ mocmoBuniamu. BeickaszpiBanus o moopote. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Urpa «Kto 6ombiie 3HaeT?» 310 HHTEpecHO! UTeHUN U aHAJIN3 CTUXOTBOPEHUIA.

Tema 32. KBH «Hawe 300posve» (1uac)
Tema 33. A 300poeve 6epezy — cam cebe s nomozy (ypok-npazonuk) (luac)
Tema 34. byoem 300poewt. (1uac)
[Tocemenue mequimuckoro kabunera. Urpa «llucemay. Ilpaktudeckas pabora «BwImyck cTeHHOM

ra3cThi».

O:xunaembie pe3yJibTaThbl.

JInunocTHBIE

PeryasitTuBHble

ITo3znaBaTtesLHBIE

KomMyHukaTuBHbBIE

Oco3HaBaTh ce0bs
rpaxaanuHoM Poccun
1 4aCThbKO MHOTOJIMKOI'O
M3MEHSIONIETOCs] MHpa,

B TOM YuCie
OOBACHATD, 4TO
CBS3BIBAET TeOSI C
TBOUMHU OIU3KUMH,
OTHOKJIACCHHKAMH,
JPY3bsSMHU.

OOBACHATH
MTOJI0KUTEIIbHEIC u
OTpHUIATEIILHBIC
OLICHKH, B TOM YHCJIC
HEOQHO3HAYHBIX

HOCTYHKOB, C IMO3HUIINN
00IIIEYeIOBEYECKUX U

IPaXIaHCKUX
[IEHHOCTEH.
®opMynMpoOBaTH
caMmoMy IIPOCTBIE
IIpaBWjIa MOBEACHUS B
IIPUPOJE.

HcnplThIBaTh  4yBCTBO

TOPJAOCTH 32 KpacoTy
POIHOU IIPUPOLBL.
BripabaTriBaTh B
ITPOTUBOPEYMBBIX

Onpenenarsb 1eJb
y4eOHOHU JeATeTbHOCTH
C TIOMOMIBIO YUUTENS U

CaMOCTOSTEIBHO,
HUCKaTb cpeacrBa €€
OCYIIECTBJICHUSL.

CocCTaBIIATE IUIaH

BBIINIOJIHCHUA 3a1a4.

PaGotass mo 1uiamy,
CBEpATh CBOU JICUCTBUS
C T[enpl0 W, TpHU
HEOOXOIMMOCTH,
UCTIPABJIATH OMIMOKH C
TTOMOIIBIO YUUTES.

CoctaBiiTh U OTOUPATH
nH(popMaIuio,
MOJTYYEHHYIO u3
Pa3INYHBIX
HCTOYHHUKOB

[Ipennonarare, kakas
nHpopmanus
HeoOxouMa.

CaMOCTOSTENBLHO
0oTOMpaTh TUTST
pereHus y4eOHBIX
3a71a4, He0OXOdUMBIE
CJIOBapH,
CIIPaBOYHUKH,
SHIUKJIO TN H.

CormnocTaBusiTh u
oTOUpaTh
UH(OpMALIHIO,
MOJTYYCHHYIO u3
pa3IMYHBIX
HUCTOYHHKOB

OdopMIsSTh CBOM MBICITH
B YCTHOM U MHCHMEHHOM
peun ¢ Yy4E€TOM CBOMX
YU4EOHBIX U JKU3HEHHBIX
CUTYyaLHUi.

[Ipu HEOOXOIUMOCTH
OTCTauBaTh CBOKO TOYKY
3peHusi, apryMEHTUPYS
cé.

VYuauThcs MOATBEPXKIATH
apryMeHTHI (paKTaMHu.

OpraHu3oBbIBaTh
yuebHoe
B3aUMOJICUCTBUE B
IpyIIe.




JKU3HCHHBIX CUTyallusIX
ImpaBHJia IMOBCACHUS.

.J-[I/ITCE{'IT!EZII MCIO0/JIb30BAHHAS DU IOATOTOBKE IPOIPpaAMMbI

1

(o2¢]

10

EsnoxumoBa T.A., Kny6koBa E.1O., Huayp M.JI. ®utbon-ruMHACTHKAa B 030POBJICHUU
opranuzma. Metonuueckoe pykoBoaAcTBO s crienranuctoB JIOK u ¢putnec-ientpos. CIIO,
2000.

EpmakoBa U.A. Ilcuxonorunueckue urpsl u ynpaxuaenus. CI16: KOPOHA-npunT, 2006.
EpmakoBa U.A. PazsuBatomtue urpsl u ynpaxkuenus. CI16: KOPOHA-npunT, 2006.

3aiineB ['.K., 3aitieB A.I'. TBoe 3mopoBre. Ykperienue opranusma. CII6: [leTcTBo-mipecce,
2000.

NBanoB M.C. JleueOHast pusKyabTypa nmpu 3a00I€BaHUAX B IETCKOM Bo3pacte. M., 1975.
Kpacuxosa U.C. Ilnockoctonue y aereit. [Ipopunakruka u neyenne. Kopona npunr, CIIO,
2003.

JlanireB A K. Taitna nupamust 310poBes. CI16: PETPOC, 1998.

Hukurun C.E., Tpuwmun T.B. 3nopoBbe u kpacota Bameit ocanku. M.: Cos.Cnopt, 2002.
ObyxoBa JI.A, Jlemsickuna H.A. Tpuauate ypoKoB 370pOBbS U MEPBOKIACCHUKOB.
Meroanuaeckoe mocodue. M.: TL[ Chepa, 1999.

Onyuun H.A. [lpixatensHas rumnaactuka s gereit. M., CI16: ACT, Cosa, 2005.

11 Ocranko JI.B. Cto Becenbix ynpaxuenuii mis nereir. CI16: Kopona npunr, 2005.

12
13

14

15

16

17

18

19

[Toranuyk A.A., Cnimpuna W.1O. Ocanka nereit. CI16: Komera, 1994.

Coxomnos ILI1. ®u3kynbrypa npotuB Heayra. [ unoronuto MoxxHo onoiets. M.: Cos. Criopr,
1989.

CmupaoB . BoccranoBnenue n mpoduiakTHKa 3peHHUS y ACTEH W B3pOCHbIX. M.:
entpnommurpad, 2004.

CwmuproB H.K. 3nopoBbecOeperarorniyie oOpa3oBaTeabHbIE TEXHOJIOTHU B pab0OTe yuuTens 1
mwkoJbl. M.: Apktu, 2003.

Tuxomuposa JI.D. YnpaxHeHHs Ha KaKIbIA J€Hb: YPOKH 3J0pOBbS IJs AETeH 5-8 Jer.
SpocnaBnb: Akagemus Pazsutus, 2003.

Tpumak E. Dunuknoneaus maccaxa ot A 1o . M.: Punosn, 2003.

XyxnaeBa O.B. Jlecenka pamoctu. Koppekuus HeraTMBHBIX JMYHOCTHBIX OTKJIOHEHHH B
JOLIKOJIBHOM M MJIQJIIEM IIKOJLHOM Bo3pacTe. MeToauueckoe mocodue i MCUX0JI0roB
JIETCKOT'O caja W HadaJlbHOM MKOaEl. M., 1998.

OHUUKIIONEINYECKUH CIOPaBOYHUK. 310poBbe AeTe. M.: Pycckoe sHIMKIONEAMYECKOE
ToBapuIecTso, 2004.

I/ICTO‘lHI/IKH, HUCMOJb3YyEMBbIC NJISl MOATOTOBKH U ITPOBEACHUSA 3aHATHIl

1.Apanckas O.C. Urpa xak cpeactBo GpopMupoBaHus 310poBoro oopasa xu3Hu.-2002.-Ne5.-c.54.
AcsuHoBa T.®., JIutBunenko E.W. [Iporpamma mIKOJIRHON Baj€OJIOTUU - PEAIbHBIN MyTh NEPBUYHOU
npodmiaktuku.-2003.

2.AntpomnoBa, M.B., Ky3nernosa, JI.LM. Pexum mus mkonsHuka. M.: m3a. Lentp «Benrtana-rpady.
2002.- 205 c.

3. HepekneeBa, H.W. JIBuraTenpHble UTpbl, TPEHUHTH U YPOKH 3A0poBbs: 1-5 kmaccel. — M.: BAKO,




2007 r. - / Macrepckasi yauTens.

4.I'epacumenko H. I1. TTomoru cam cebe.-2001.

5.MaropoB A.H. Ypoku KynbTyphl 310pOBbsi. B 310poBOM Tenne — 3M0poBBIH AyX. Yd. mocoOue s
yueHuka u yuutens. M.: Ilenarornueckoe obuiectso Poccun, 2004.

6.Opranuzamnusi ¥ OICHKa 3J0POBhECOEPETAIONICH NEeATeIbHOCTH 00pa30BaTEeIIbHBIX YUPEKIACHUH.
PykoBoacTBO /1 paOOTHUKOB CUCTEMBI 00111eT0 00pa3oBanus. - M.: 2004.

7 KoBampko, B.M. Illkona d¢uskynerMuayTok (1-11 kmaccer): Ilpaktudeckue pa3paboOTKu
(U3KYyIbTMUHYTOK, THMHACTUYECKHX KOMIUIEKCOB, MOJBM)KHBIX UTP JJIsI MIIAJIINX MIKOJIBHUKOB. — M.:
BAKO, 2007 r. —/ Macrtepckasi yuauTers.

8.'octrommn A.B.Ilatpukees, A.IO. IlonBumxubie urpsl.l-4 kmacca. M.: Bako, 2007. - 176¢c. - /
Mo3anka IeTCKOTro OTAbIXA.

9. 3aitues I'.K. Ypoku Aiibonura.- CII0.,-1997., Ypoku Moiinoasipa.- CII6.,-1996., TBou nepBsie
ypok#u 310poBbs — CII6., 1995.

10. 3aiines I'.K., 3aiineB A.I'. TBoé 3m0poBbe: ykperuienne opraam3ma. CI16., 1998.

11. I'puauenko U.C. Urpa B Teopuu, 00ydeHNH, BOCHIUTAHWN U KOPPEKIIMOHHOK paboTe.- M., 2002.

12. JlanteB A.K. Taiinbl nupamusl 310poBbs.- CII6., 1995.

13. Jlatoxuna JI.W. TBopum 310poBbe aymu u tena. — CII16., 1997

14. MakeeBa A.I'., JIsicenko M.B. Opranuszamus negarorndeckoil npomiakTuKu HapKOTU3Ma CPEIH
Miaammx mkonsHUKOB/ [Tog pen. M.M.be3pyxkux - CII6., 1999.

15. Cwmupnos, H.K. 3nopoBbecOeperaroniie o0pazoBaTeiabHbIe TEXHOJIOTHHA B paboTe YUUTENS U
Mkonst. M.: APKTH, 2003. — 268 c.

16. CuzanoBa A.M. u ap. be3omacHoe u oTBeTCTBeHHOE mnoBeneHue: Llukin Oecen, MpPakKTUYECKUX U
TPEHUHTOBBIX 3aHATHM ¢ yyamumucs . MH.: «Teceit», 1998.

17. CoxoBus-Ceménoa H.H. OcHOBBI 310poBOro o0pasa *H3HH M IepBas MEIUIIUHCKAs MOMOIIb-
M.,1997

18. Tatapuuxosa JI.I'. , 3axapesuuH.b., Kanuauna T.H. Baneonorus. OcHoBbl 6e30nacHOCTH peOEHKa
— CII6., 1997

19. YpynraeBa I'.A., Aponbkuna FO.A. Kaxk s pacTy: coBeTsl icuxojora poautessm. - M., 1996.

20. DHIMKIONEIMYECKUH cioBaph roHoro omnosora /Coct. M.E.Acniuz. — M., 1986.

21. DHIMKIONEANYECKH cioBaphb roHOro coptecmena /Coct. .10, CocHoBckuii, A.M. HaltkoBckmii —
M., 1980

22006yxoBa «HoBbie 135 ypoKOB 310pOBbsI, MJIU IIKOJIA TOKTOPOB Ipupoas».-M., BAKO 2007r.

Mamepuaﬂbno-mexnulteawe obecneuenue

Haumenoeanun o06vekmoe u cpeocme Hupopmayuonno-KommynukayuonHvie
MamepuanbHO-mexHu4ecKkoz2o obecneyeHus cpeocmea

1. IlepcoHanbHbBIN KOMIIBIOTED

2. TeneBusop [{udpoBbie 06pazoBaTeNbHbBIE PECYPCHI
http://school-collection.edu.ru/










