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Муниципальное бюджетное специальное  (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа №29 VI вида»

Юридический адрес, ул. Музрукова, 34, факт. ул. Уральская, 15 г. Озерск Челябинской области,                              456780  телефон 6-61-85, факс (35130) 7-55-78

                                                                                           Приложение №2   

                                                                                   Утверждаю                   
                                                                                  директор МБСКОУ СКОШ №29 VI вида   

                                                                                   ________________Н.А. Юдина                                                      

                                                                                   Приказ № _____ от __________2014г

Пояснительная записка

к учебному плану на 2014-2015 учебный год
                Учебный план школы является основным нормативным документом, определяющим структуру, содержание учебного процесса, оптимальное количество часов как на изучение общеобразовательных областей, так и специальных (коррекционных) дисциплин. 
         Школьный учебный план разработан на основании следующих нормативно-правовых документов: 

1. 1.
Конституция Российской Федерации;

2.  Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

3.  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 г. № 84-р «Об утверждении плана мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах Российской Федерации комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и светской этики»;

4.  Приказ Министерства образования Российской Федерации от 22.10.1999 г. № 636 «Об утверждении положения о службе практической психологии в системе Министерства образования и науки Российской Федерации;

5.
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от10.04.2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных
(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

6.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060);

7.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164, от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 №427, от 10.11.2011 №2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69);

8.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской. Федерации от 09.03.2004 г. № 1312»;

9.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373»;

        10. Приказ  Министерства образования и науки Российской  Федерации  от22.09.2011г.
№2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,

утверждённый приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;

        11. Приказ  Министерства образования и науки Российской  Федерации  от31.01.2012
г. №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного)общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»;

       12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
30 августа2013
г. № 1015 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по   основным образовательным программам -образовательным программам начального,  основного общего и среднего общего образования.»
        13. Приказ Министерства образования и науки Челябинской области от 31 мая 2014
г. № 01/1810 «О внесении изменений в областной базисный учебный план для общего образования   организаций Челябинской области реализующих программы основного общего и среднего общего образования»;
         14.Инструктивное письмо Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации от 04.09.1997 г. № 48 «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов»;

         15 .Инструктивное письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.12.2000 г. № 3 «О дополнении инструктивного письма Министерства образования России от 04.09.1997 г. № 48»;

        16.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от

24.12.2001
г. №29/1886-6 «Об использовании рабочего времени педагога-психолога ОУ»;

       17. Письмо  Министерства образования  и  науки  Российской  Федерации  от20.06.2002
г. №29/2194-6 «Рекомендации по организации логопедической работы в С(К)ОУ VIII вида»;

       18. Письмо  Министерства  образования  и  науки  Челябинской   области   от    22.10.2010
г. № 01/5139 «О введении третьего часа физической культуры»;

       19. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 18.07.2011г № 103/4286 «О введении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования образовательных учреждениях Челябинской области в 2011
-2012 учебном году»;

      20.Письмо  Министерства образования и науки Российской  Федерации от

13.10.2011
г. № 19-255 «О направлении рекомендаций» (Рекомендации по
совершенствованию преподавания физической культуры в специальных (коррекционных заведениях).


 Учебный план специального (коррекционного) образовательного учреждения VI вида предусматривает десятилетний срок обучения в основной школе, 12-летний срок в средней школе обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата.

        Учебный план для 1-11 классов составлен на основании приказа Министерства образования и науки Челябинской области от 25 августа 2014г. №01/2540  «Об утверждении модельных областных базисных планов специальных( коррекционных)  образовательных организаций Челябинской области на 2014-2015 учебный год».

        С 2013-2014 учебного года школа перешла на двенадцатилетнее обучение:

	Учебный год
	12-ти летнее обучение
	11-ти летнее обучение

	2013-2014
	1 - 8    классы
	9 - 11  классы

	2014-2015
	1 - 9    классы
	10 -11 классы

	2015-2016
	1 - 10  классы
	    11 класс

	2016-2017
	1 -11   классы
	


С 2017 года школа завершит переход на двенадцатилетнее обучение.

 Учебный план представлен семью образовательными областями: "Филология","Математика","Обществознание","Естествознание","Искусство","Физическая культура","Технология".

        Учебный план состоит из трех взаимосвязанных частей: инвариантной, содержащей федеральный и национально-региональный компоненты, вариативно-индивидуальной и коррекционно-развивающей. Инвариантная часть учебного плана обеспечивает изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования, право на качественное образование, вариативность и свободу выбора обучающихся, сохраняет единое образовательное пространство, обеспечивает готовность обучающихся использовать полученные знания, учебные умения и навыки и возможность дальнейшего получения образования.

        Учебный план VI вида (общеобразовательная программа) рассчитан на обучение обучающихся начального общего образования (1-4 классы), основного общего образования (5-8,9 классы ), среднего общего образования (10-11 классы)

         Вариативная  часть учебного плана обеспечивает реализацию школьного и индивидуального компонентов образования. Определение соотношения между школьным и индивидуальным компонентами входит в компетенцию образовательного учреждения.

         В 2014-2015 учебном году 6 обучающихся обучаются по индивидуальным программам, 3 человека обучаются по II варианту учебного плана ( 2класс-1 человек, 5 класс- 1 человек, 9 класс – 1 человек).

         Учебный план МБСКОУ СКОШ №29 VI вида позволяет осуществить  принцип единства медико-психолого-педагогической и социальной коррекции в учебно-воспитательном процессе. В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами (СанПин2.4.2 1178-02) в МБСКОУ СКОШ №29 VI вида 5-дневная учебная неделя в 1-11 классах . Продолжительность урока для 1-х классов 35 минут в первом полугодии, для 2-11 классов 40 минут.
 Учебный план школы направлен на решение следующих задач:
· обеспечение базового образования для каждого школьника, равного доступа к полноценному образованию всем обучающимся в соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями;

· выполнение компонента государственного образовательного стандарта общего образования, определяющего содержание образования, организацию учебно-воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения;

· подготовка учащихся к восприятию и освоению современных реалий жизни, в которой ценностями являются самостоятельное действие и предприимчивость, соединенные с ценностью солидарной ответственности за общественное благосостояние;

· восстановление функциональных возможностей различных систем организма и опорно-двигательного аппарата, развития компенсаторных приспособлений к условиям  повседневной  жизни и труду, развитие физических и умственных способностей;

· содействие развитию творческих способностей обучающихся.
                                     Начальное общее образование.
Целью начального общего образования является развитие личности школьника на основе учебной деятельности, включающей личностно-мотивационные и операционно-деятельные компоненты, формирование общей культуры личности, общеучебных умений и навыков, прочной базисной общеобразовательной подготовки школьников, что обеспечивает переход на ступень основного общего образования.

 Основными критериями при отборе элементов содержания образования выступают: учёт социальной значимости, практической направленности и деятельности знаний, обеспечивающих выпускникам начальной школы возможность ориентироваться в окружающем мире, возможность взаимодействия с ним, возможность социальной адаптации. На начальной ступени общего образования у обучающихся формируются основы функциональной грамотности, основные умения и навыки общения и учебного труда, происходит приобщение к отечественной и мировой культурам, создаётся база для освоения программы основного общего образования. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат.

Начальная ступень школьного обучения обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.


Для реализации поставленных целей и задач в начальной школе инвариантная часть школьного учебного плана представлена через 7 образовательных областей (филология, математика, окружающий мир, технология, физическая культура, искусство, ОРКСЭ), обеспечивающих целостное восприятие мира, которое достигается за счёт введения интегрированных курсов, использования вариативной части, деятельностного подхода и индивидуализации обучения.

Учебные предметы «Окружающий мир» (1 - 4 классы),  «Физическая культура» (1- 4 классы) интегрированы некоторыми вопросами курса «ОБЖ» с целью ознакомления обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата общими характеристиками различных чрезвычайных ситуаций, приобретения ими знаний и умений по охране жизни и здоровья.

Содержание и принципы организации образовательного процесса на ступени начального общего образования (далее НОО) определяет основная образовательная программа (далее ООП) начального общего образования образовательного учреждения.
Сочетание коррекционных и общеобразовательных занятий способствует созданию оптимальных условий для всестороннего развития обучающихся. Коррекционный курс «Ритмика» и занятия лечебной физической культурой (далее ЛФК) проводятся в учебное и послеурочное время. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и коррекционных занятий.

          Первая ступень обучения работает по  программе « Школа России». 
Обучающиеся начальной школы обучаются по общеобразовательным программам в соответствии с ФГОС (1-4 класс).

        Общешкольные дела по программе  воспитательной  системы будут  включены  в  общую годовую циклограмму и явятся компонентом  внеурочной деятельности. Подготовка к участию и  участие  в  общешкольном  мероприятии  позволят  ребенку  овладевать  универсальными способами  деятельности  (компетенциями)  и  демонстрировать  уровень их развития. Участие ребенка в общешкольных делах будет осуществляться на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.

1 – 4 классы (ФГОС).

Структура учебного плана.
 Учебный план 1 - 4 классов обучения представлен семью образовательными областями: «Филология», «Математика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», «Технология»,  «Физическая культура», «Основы духовно-нравственной культуры народов России».

Образовательная область «Филология» представлена предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык».Во 2 «А»,  2 «Б», 2 «В»,2 «Г»   классах вводится изучение иностранного  языка, в 3 «А», 3 «Б», 3 «В», 4 «А», 4 «Б» и 4 «В» классах  продолжается изучение английского языка. Введение иностранного языка в начальной школе обусловлено современными тенденциями в развитии общества. Основной целью школьного обучения является развитие способностей младшего школьника к общению на иностранном языке через формирование у обучащихся коммуникативных умений. Проведение учебных занятий по данному предмету передано узким специалистам.

               Образовательная область «Математика и информатика» представлена предметом: «Математика ».

              Образовательная область «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир) представлена предметом: «Окружающий мир».                                                                                                                       

              Образовательная область «Искусство» реализуется предметами: «Музыка» – 1 час в неделю и «Изобразительное искусство» – 1 час в неделю с 1 по 4 класс. Преподавание предмета «Музыка» передано узким специалистам. 

            Образовательная область «Технология» представлена предметом: «Технология».    

          Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура». 

           Образовательная область«Основы духовно-нравственной культуры народов России»  представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики».
Особенности учебного плана. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.                                                   В соответствии с Уставом образовательного учреждения  учебный план в первом классе рассчитан на 33 учебные недели с максимальной нагрузкой – не более 21 часа в неделю. В середине III четверти предусмотрены недельные каникулы (в феврале месяце) для учащихся 1-х классов.                                              

   Учебный план во вторых-четвертых   классах рассчитан на 34 учебные недели с максимальной учебной нагрузкой не более 23 часов в неделю.Продолжительность учебной недели – 5 дней. Учащиеся 1 – 4 классов обучаются в одну смену.                                                                           В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения:- сентябрь-октябрь – три урока в день по 35 минут каждый,  ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут каждый,  январь-май - 4 урока по 40   минут каждый. В течение сентября – октября учитель планирует интегрированные уроки, при проведении которых в учебный материал любого учебного предмета включается материал других учебных предметов.Обучение в первом классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся..                          Во 2-ых - 4-ых классах продолжительность урока -  40 минут.                                                    Домашнее задание для первоклассников не задается, во 2 –х - 3 -их классах на домашнее задание отводится не более 1,5 часов; в 4 – ых классах не более 2-х часов.. При пятидневной неделе в рамках образовательной программы «Школа России» в третьих, четвертых  классах урок внеклассного чтения проводится один раз в две недели.                                                                         В 2014 – 2015 учебном году в обязательную часть образовательной программы начального общего образования входит учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» на основании Приказа МОиН РФ от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта начального, общего, основного общего и среднего (полного) общего образования», Приказа МОиН Челябинской области от 24.02.2012г. № 74 «О внесении изменений в областной учебный план начального общего основного образования образовательных учреждений Челябинской области на 2012 – 2013 учебный год».                                                                                            «Основы религиозных культур и светской этики» изучаются в 4 классе 1 час в две недели. Обучение по предмету проводится без балльного оценивания знаний обучающихся.                                                                                            Учебный курс ОРКСЭ является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним.                                                  Цель учебного курса ОРКСЭ — формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.                                               
Коррекционная подготовка.
   Часы коррекции за рамками учебного плана. Они введены с учетом сохранности интеллектуальной сферы учащихся. Обязательная  коррекционная подготовка осуществляется индивидуально или по группам. Индивидуальные и групповые занятия по коррекции нарушенных функций в 1 – ых классах по 4 часа, во 2 – 3 классах по 3 часа в неделю.

Специальные коррекционные занятия  готовят учащихся к адекватному усвоению учебной программы, развивают умения и навыки ориентировки в быту, в окружающем пространстве, зрительные внимание и память, коммуникативную культуру, корригируют нарушения в физическом развитии и психической деятельности.

Занятия проводятся в разных формах: индивидуальные, групповые, фронтальные. 
Учитывая своеобразие психического развития учащихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, коррекционную направленность всего процесса их обучения, в  учебный план включена область «Коррекционные курсы»:

  «Социально-бытовая ориентировка»;

 «Пространственная ориентировка»;

 «Ритмика»;

«Развитие осязания и мелкой моторики»;

«Развитие речи»;

«Развитие эмоционально-волевой сферы»;

«Игровая деятельность»;

«Коррекция нарушенных функций».


Предметы области «Коррекционные курсы» направлены на коррекцию отклонений в психофизическом и личностном развитии школьников. Специальные коррекционные занятия готовят учащихся к адекватному усвоению учебной программы, развивают умения и навыки ориентировки в быту, в окружающем пространстве, коммуникативную культуру, коррегируют нарушения в физическом развитии и т.д.


Занятия проводятся в разных формах: индивидуальные, групповые, фронтальные и др. Группы и подгруппы формируются на основе уровня развития и особенностей личности учащихся. Специальные (коррекционные) занятия тесно связаны с общеобразовательными уроками,  имеющими коррекционную направленность. На обязательные коррекционные занятия отводится по 15-25 минут учебного времени на одного ученика или группу учащихся. Группы комплектуются с учётом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений.   Наполняемость   групп   2-4   человека. Группы и подгруппы формируются на основе уровня развития и особенностей личности учащихся. 

 Индивидуальные и групповые занятия по ЛФК проводятся не менее двух раз в неделю по 35 минут на каждого ученика. На групповых занятиях по лечебной физкультуре создаются благоприятные условия для предоставления школьникам индивидуально дозированной физической нагрузки, способствующей развитию основных физиологических систем организма, улучшению состояния опорно-двигательного аппарата, профилактике проявляющихся вторичных недостатков. 
Один раз в неделю проводятся занятия коррекционного курса «Ритмики» по 40 минут на каждого ученика. Коррекционный курс «Ритмика»  направлен на коррекцию вторичных отклонении и социализацию учащихся.
 Логопедические занятия проводятся не менее трех раз в неделю с каждым учеником, имеющим нарушения разной степени выраженности. Продолжительность занятий 15 – 20 минут на каждого ученика. Проводятся индивидуальные и групповые занятия психолога.
         Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное (п. 16 ФГОС начального общего образования), в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и других.

Для реализации плана внеурочной деятельности педагогами разрабатываются программы курсов внеурочной деятельности. Эти программы являются обязательным компонентом раздела «Программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов 

внеурочной деятельности» и входят, таким образом, в ООП начального общего образования. 

Внеурочная деятельность направлена на удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся, путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. Часы по внеурочной  деятельности  могут  быть  использованы на ведение учебных курсов, расширяющих содержание учебных предметов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Режим работы в 1-х классах будет строиться по традиционной схеме: 1 половина дня отдана на урочную работу с перерывом на завтрак и динамическую паузу; во второй половине дня ученики сначала отдыхают и обедают, а затем посещают кружки. Продолжительность занятия – 25 - 30 минут, во 2 – 3 классах – 35 минут.

В течение всего дня с детьми находится  учитель начальных классов  (воспитатель ГПД), который регулирует посещение учащимися кружков и других мероприятий.     

Группа продленного дня создает благоприятные условия для повышения эффективности выполнения обучающимися домашних заданий, способствует личностному росту детей. 

Для обучающихся первых классов организованы 3 группы продленного дня. Для каждой ГПД оборудована индивидуальная спальная комната. Для обучающихся 2 – 3 классов организована сборная ГПД.

Основное общее образование (ФКГОС)

         Учебный план для 5-9 классов составлен на основании приказа Министерства образования и науки Челябинской области от 25 августа 2014г. №01/3110  «Об утверждении модельных  областных базисных учебных планов  для специальных( коррекционных)  образовательных учреждений (классов), для обучающихся с ОВЗ общеобразовательных организаций Челябинской области на 2014-2015 учебный год.»
        Базисный учебный план представлен семью образовательными областями: «Филология», «Математика.», «Обществознание», «Естествознание»,  «Искусство», «Физическая культура», «Технология». 
При изучении иностранного языка, трудового обучения 5-9 классы делятся на группы. 

Обязательный минимум содержания основных компонентов учебного плана соответствует общеобразовательному стандарту.

Обучение осуществляется: 

· в основой школе – 6 лет   -  5 - 9 классы

  Продолжительность учебного года для 5-9 классов составляет  34 учебные недели. Длительность урока 40 минут. Данный учебный план составлен с учетом пятидневной учебной недели.  В 5-7 -х классах один час вариативной части выделен на изучение информатики и ИКТ.На основании информационного письма МОиН Челябинской области № 01/5139 от 22.10. 2010 «О введении третьего часа физической культуры» на второй ступени обучения в 5-9 -х классах дополнительно введен 1 час физической культуры. В 5 – 9 классах при изучении иностранного языка класс делится на две подгруппы.

  Школьный компонент отдан на факультативы.

	Ф И О 
	Название факультатива
	Класс
	Количество часов

	Абрамова Г.В.
	Олимпиадная география
	8
	1

	Федорова Л.Р.
	Внешняя политика России в XIX веке
	8
	2

	Федорова Л.Р.
	Работа над Эссе по истории и обществознанию
	9
	2


 Суммарное итоговое количество часов, указанных в учебном плане, определяет предельно допустимую нагрузку учащихся на ступени обучения.

 Среднее общее образование  (ФКГОС)  

Учебный план для 10-11 классов составлен на основании приказа Министерства образования и науки Челябинской области от 25 августа 2014г. №01/3110  «Об утверждении модельных  областных базисных учебных планов  для специальных( коррекционных)  образовательных учреждений (классов), для обучающихся с ОВЗ общеобразовательных организаций Челябинской области на 2014-2015 учебный год.»
Обучение осуществляется: 

· в средней   школе – 2 года -  10-11 классы  

Продолжительность учебного года для 10 – 11  классов составляет  34 учебных недели. Длительность урока 40 минут. Переводные экзамены в 10-ом  классе организуются на основании положения о промежуточной аттестации. Данный учебный план составлен с учетом пятидневнойучебной недели для учащихся в соответствии с СанПин. 

Образование обучающихся  10-11 класс рассчитано на 2 года. Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Обязательными базовыми учебными предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Английский язык», «Математика», «История», «Обществознание», «География», «Биология», «Химия», «Физика», «Мировая художественная культура», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Технология». Учебный  предмет «Математика» включает в себя предметы: «Алгебра и начала анализа», «Геометрия».

  Школьный компонент отдан на факультатив:   

	Ф И О 
	Название факультатива
	Класс
	Количество часов

	Ильина Н.И.
	Физика в задачах
	10
	1

	Темирова Р.М.
	Уравнения и неравенства
	 11
	1

	Полтавская О.А.
	Основные закономерности живой природы
	 10
	1

	Полякова Е.Н.
	Удивительный мир органических веществ
	10
	1

	Полякова Е.Н.
	Решение расчетных задач
	11
	1

	Проскурина Т.А.
	Математические основы информатики
	10
	1

	Проскурина Т.А.
	Информационные системы и модели
	11
	1

	Абрамова Г.В.
	Олимпиадная география
	11
	1


            На занятиях по физической культуре классы делятся на две подгруппы мальчиков и девочек. Суммарное итоговое количество часов, указанных в учебном плане, определяет предельно допустимую нагрузку обучающихся на ступени обучения.
           Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом.

до сведения педагогов, обучающихся и их родителей (законных представителей) не позднее чем за две недели до начала аттестации.
Коррекционная подготовка

       Учитывая своеобразие психического развития обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, коррекционную направленность обучения, в учебный план включена область "Коррекционные курсы". 

       Часы коррекции за рамками учебного плана. Они введены с учетом сохранности интеллектуальной сферы учащихся. Направления коррекционной работы выбраны в зависимости от имеющихся у детей нарушений:

· недостаточность психического развития;

· социально-бытовая ориентировка;

· пространственная ориентировка;

· развитие осязания и мелкой моторики;

· развитие речи;

· развитие эмоционально-волевой сферы;

· недоразвитие познавательной деятельности и подкорковых функций.

Предметы области «коррекционные курсы» направлены на коррекцию отклонений в психофизическом и личностном развитии школьников. Специальные коррекционные занятия готовят учащихся к адекватному усвоению учебной программы, развивают умения и навыки ориентировки в быту, в окружающем пространстве, коммуникативную культуру, корригируют нарушения в физическом развитии и т.д.

Занятия проводятся в разных формах: индивидуальные, групповые, фронтальные и др. Группы и подгруппы формируются на основе уровня развития и особенностей личности учащихся. Двигательные нарушения у  обучающихся с заболеваниями опорно-двигательного аппарата и центральной нервной системы   обуславливают выбор видов и методов коррекционной работы. Специальные (коррекционные) занятия тесно связаны с общеобразовательными уроками,  имеющими коррекционную направленность.

 На групповых занятиях по лечебной физкультуре создаются благоприятные условия для предоставления школьникам индивидуально дозированной физической нагрузки, способствующей развитию основных физиологических систем организма, улучшению состояния опорно-двигательного аппарата, профилактике проявляющихся вторичных недостатков. 

Курсы «Развитие осязания и мелкой моторики», «Ритмика» направлены на коррекцию вторичных отклонений и социализацию учащихся. 

Обязательные индивидуальные и групповые занятия по лечебной физической культуре (ЛФК).  ЛФК проводятся не менее двух раз в неделю. Коррекционные   занятия по предметам готовят учащихся к адекватному усвоению учебной программы, развивают умения и навыки ориентировки в быту, в окружающем пространстве, коммуникативную культуру, корригируют нарушения в физическом развитии и т.д. Занятия проводятся в разных формах: индивидуальные, групповые, фронтальные и др. Группы и подгруппы формируются на основе уровня развития и особенностей личности учащихся. 
        Специальные (коррекционные) занятия тесно связаны с общеобразовательными уроками,  имеющими коррекционную направленность. На групповых занятиях по лечебной физкультуре создаются благоприятные условия для предоставления школьникам индивидуально дозированной физической нагрузки, способствующей развитию основных физиологических систем организма, улучшению состояния опорно-двигательного аппарата, профилактике проявляющихся вторичных недостатков. Во всех общеобразовательных и коррекционных классах проводятся обязательные индивидуальные и групповые занятия по развитию речи и коррекции речевых нарушений, формированию и развитию психических процессов, лечебная физическая культура.  

Начальное общее образование 
   (НОДА)ФГОС      

	Образовательные
области
	Учебные

предметы
	Классы(количество часов в неделю)

	
	
	1
	2
	3
	4

	Обязательная часть



	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3,5

	
	Ин. язык
	
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	0,5

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание 

и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное

искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология

	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Общий объем учебного плана (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	23
	23
	23

	Часы по ФГОС
	10
	10
	10
	10

	Коррекционная подготовка
	Обязательные индивидуальные и групповые занятия по коррекции нарушенных функций
	4
	3
	3
	3

	Итого к финансированию
	35
	36
	36
	36


	Среднее образование
 (для учащихся с легкими формами НОДА) ФКГС



	Образовательные

области
	Учебные предметы
	Классы(количество часов в неделю)

	
	
	10
	
	11
	

	Инвариантная часть

	Филология
	Русский язык
	2
	
	2
	

	
	Литература
	3
	
	3
	

	
	Ин. язык
	3
	
	3
	

	Математика
	Алгебра и начала анализа
	3
	
	3
	

	
	Геометрия
	2
	
	2
	

	
	Информатика и ИКТ
	1
	
	1
	

	Обществознание
	История
	2
	
	2
	

	
	Обществознание
	2
	
	2
	

	
	География
	1
	
	1
	

	Естествознание
	Биология
	1
	
	1
	

	
	Химия
	1
	
	1
	

	
	Физика
	2
	
	2
	

	Искусство
	Мировая художественная культура
	1
	
	1
	

	Технология
	Технология


	2
	
	2
	

	Физическая культура
	Физическая культура


	3

	
	3

	

	
	ОБЖ
	1
	
	1
	

	Инвариативная часть
	30
	
	30
	

	Вариативная часть

 при 5-дневной рабочей неделе.

	4
	
	4
	

	Предельно допустимая нагрузка

При 5 –дневной рабочей неделе.
	34
	
	34
	

	Коррекционная подготовка
	Индивидуальные и групповые занятия 
	2
	
	2
	


